
Akutní	pankreatitida,	patogenetické
sekvence

Rutinní	dg	stanovení	pankreatických	enzymů

Akutní	pankreatitida	(laboratorní	diagnostika)

Akutní	pankreatitida	(AP)	je	onemocnění	s	variabilními	klinickými
projevy.	Diagnostickou	otázkou	je	časná	diagnóza,	stupeň	závažnosti
onemocnění,	prognóza	a	monitorování	průběhu	léčby.	U	těžké	formy	AP
lze	rozpoznat	dvě	fáze.

První	fází	je	extenzivní	zánět	pankreatu,	případně	i	nekrotizující,	s
následným	rozvojem	syndromu	systémové	zánětlivé	odpovědi	–	SIRS,
který	může	vést	k	syndromu	mnohočetné	orgánové	dysfunkce	–	MODS	s
příznaky	a	komplikacemi	podobnými	jako	u	polytraumat,	sepse	a
popálenin.

V	další	fázi	dochází	k	bakteriální	infekci	pankreatické	nekrózy	a
prohloubení	systémových	komplikací,	selhání	ledvin,	poruchy	koagulace	a
dalším	projevům.

	Podrobnější	informace	naleznete	na	stránce	Akutní	nekróza	pankreatu.

Laboratorní	diagnostika
Laboratorní	diagnostika	zahrnuje	stanovení	celé	řady	specifických	a
nespecifických	markerů,	pankreatických	enzymů	a	jejich	prekurzorů	v	séru
nebo	v	moči,	zánětlivé	markery	a	markery	imunitních	reakcí	–	cytokiny,
interleukiny,	TNF.

Nejčastěji	je	používaná	hladina	celkové	sérové	amylázy,	jejíž	zvýšené
hodnoty	se	mohou	po	3–5	dnech	od	počátku	onemocnění	normalizovat.
Hladina	celkové	α-amylázy	je	spolehlivě	zvýšena	ve	100	%	onemocnění
akutní	pankreatitidou,	zvýšena	je	však	i	v	80	%	všech	případů	akutních
bolestí	břicha.

Podstatně	větší	diagnostický	přínos	má	stanovení	pankreatického
izoenzymu	(P-typu,	P-AMS),	jehož	hladina	je	rovněž	zvýšena	ve	100	%
případů	akutní	pankreatitidy,	u	akutních	bolestí	břicha	je	zvýšena	jen	v
10	%,	nebo	stanovení	hladiny	lipázy.	Spolehlivým	markerem	akutní
pankreatitidy	je	rovněž	hladina	pankreatické	elastázy-1.

Nejčasnějšími	markery	pro	rychlou	diagnostiku	akutní	pankreatitidy	je	detekce	aktivačních	peptidů	TAP	a	CAPAP	v
moči.	V	posledních	letech	je	studován	jako	marker	bakteriální	infekce	pankreatické	nekrózy	a	sepse	sérový
prokalcitonin.
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