Bronchoalveolarni lavaz

Bronchoalveolarni lavdz, neboli BAL, je diagnostické bronchoskopické
vysetreni, béhem kterého se pacientovi nejprve aplikuje a poté
nasledné zpét aspiruje 150-300 ml fyziologického roztoku do
segmentdlniho bronchu. Cilem tohoto vySetreni je ziskat bronchoalveoldrni
tekutinu (BAT) z Urovné segmentalnich bronchl a niZe (bronchioly,
alveoly), jejiz ziskany obsah bude mozné déle vysetrit - predevsim
bunécné a nebunécné slozky.

Vyhodnoceni vysSetreni

Obsahem ziskané bronchoalveolarni tekutiny mohou byt:

1. leukocyty - podle mnoZstvi a percentudlniho podilu jednotlivych
typd leukocytd mdzeme posoudit typ a aktivitu zanétlivého
onemocneéni,

2. patogeny - vySetreni poslouzi hlavné pri oportunnich infekcich
u imunokompromitovanych pacientl (Pneumocystis carinii,
cytomegalovirus, mykobakterie),

3. azbestova téliska pri azbestéze,

4. krystalické ¢astice v makrofazich pfi silikdze,

5. nddorové bunky.

Indikace BAL

K BAL jsou indikovany stavy, pfi nichz mame ddvodné podezreni na Pneumocystis carinii - nalez z
nékterou z nize uvedenych chorob: bronchoalveolarni lavaze

1. zanétliva plicni onemocnéni (bronchiolitidy, pneumonie), které i

pres terapii trvaji déle nez 6 tydnd,

2. intersticidlni plicni procesy, pneumokoniézy (azbestdza, silikdza, uhlokopskd pneumokoniéza),
3. plicni proteindza,

4. granulomatéza z Langerhansovych bunék,

5. nddorové onemocnéni.

Kontraindikace BAL

Za absolutni kontraindikace vykonu jsou povazovany tyto stavy!!

1. kriticky stav nemocného, tj. takovy stav, kdy je jasné, ze stanoveni etiologie a zahajeni spravné |éCby
nepovede k oddaleni umrti,

2. Cerstvy infarkt myokardu,

3. krvacivé stavy, které neodpovidaji na adekvatni |éCbu,

4. tézké nebo Cerstvé vzniklé poruchy srde¢niho rytmu,

5. tézka hypoxémie pod 6kPa, kterd trvava i pres inhalaci kysliku.

Mezi relativni kontraindikace patri bronchidlni obstrukce, bronchialni hyperreaktivita, nestabilni angina pectoris a
urémie.

Komplikace

Jsou stejné jako u bronchoskopie:
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2. pneumothorax - hrozi pfi transbronchialni biopsii plicniho parenchymu,
3. poskozeni hlasovych vazu pfistrojem,

4. poskozeni sliznice dychacich cest,

5. laryngospazmus - vzacna komplikace.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Bronchoskopie
= |nvazivni vysetfovaci metody
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