Dechové testy s vodikem

Moderni, neinvazivni funk¢ni diagnostika v gastroenterologii zahrnuje
celou radu dechovych testl zaloZzenych na méreni koncentrace vodiku ve H, MICRO - ANALYZATOR
vydechovaném vzduchu. Koncentrace vodiku H, ve vydechovaném
vzduchu stoupa primo iumérné k hydrolyze podaného substratu. Po podani
testovaného substratu jsou odebirdny vzorky vydechovaného vzduchu a
koncentrace H, je stanovovana metodou plynové chromatografie nebo
pomoci velmi jednoduchych ruénich, bateriovych analyzator® (H,-
monitord) s elektrochemickym senzorem, které se rutinné pouzivaji v
pediatrii v dieferencidlni diagnostice malabsorpéniho syndromu. Vhodnym
substratem mze byt laktéza (k diagnostice laktdézové intolerance),
sachardza, sorbitol, fruktéza, glukdza nebo i D-xyldza, kterd byla dfive
bézné pouzivdna pro D-xylézovy absorpcni test.

PARAMET

Aplikace H, dechovych testd pokryvaji Sirokou oblast. Kromé zminéné
diferencialni diagnostiky malabsorp¢niho syndromu je to syndrom
bakteridIniho prerlstani v tenkém strevé (SBBO, substratem je napr. D-
xyléza), stanoveni motility gastrointestinalniho traktu, orocékalni transit

time (OCCT, substratem je napf. inulin) - small bowel transit time (SBTT) L
oznacovany také zkratkou LHBT (podanym substratem je laktuldza), nebo —
kvalita pripravy tlustého streva pred endoskopickym vysSetfenim. Doba
pasaze gastrointestinalnim traktem je ddlezitym Gdajem pro vyhodnoceni

a interpretaci jinych funkénich testd, a je proto ¢asto kombinovan s A i
dal$imi dechovymi testy, napf. 13C/H,-laktézovy test, kdy je hodnoceno ' (RN, P
enzymatické Stépeni laktézy (markerem je uhlik 13C) a sou¢asné jako y ~——

korekce motility, pasaze je pouzito bakteridlniho stépeni v tlustém strevu 0
(markerem je H5).
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