Ektropium (oftalmologie)

Jako ektropium oznacujeme zménu normaéiniho postaveni okraji o¢nich
vicek projevujici se jako odstavani, prip. az vyvraceni okraje vicka
(vétsinou dolniho) od povrchu bulbu. Odstava-li pouze vnitrni tretina
vicka, hovorime o everzi slzného bodu.

Terapie spociva ve vétsiné pripadd v chirurgické korekci, kterd se lisi
podle klinického nalezu.

Klinicky obraz a terapie

Obecné se v prvni fazi objevuje vyrazné slzeni, které je zapfric¢inéno
poruchou nasavani slz zpasobenou everzi dolniho slzného bodu. Pacient si
slzy utird, tim vi¢ko stahuje a stav zhorsuje. Pri dlouhotrvajicim ektropiu
postupné dochazi k hyperémii a ztlusténi spojivky, nékdy az k jeji
metapladzii (tento stav vétSinou nalézame jako konec¢né stadium u
nelélenych perifernich paréz n. VII., kdy po pocatecnim lagoftalmu
ochabuji svaly okolo oka). Nékdy mlzeme nalézt expozi¢ni keratopatii
az keratitidu v dolIni poloviné rohovky. !

Involucni (atonické) ektropium

Atonické ektropium je nej¢astéjsi formou a nachazime ho zejména na
dolnim vi¢ku u starych pacientd, kde je pFi¢inou ochablost tkani a
obrna pretarzalni ¢asti m. orbicularis oculi.

Terapie spociva v horizontdlnim zkraceni vicka v misté temporéainiho
okraje, tj. lateraini kantdIni zavés, kterym dosdhneme opétovného pfilnuti
vi¢ka k bulbu.

Kongenitalni ektropium (epiblepharon)

Tento typ ektropia je autozomalné dédi¢ny, samostatné se vyskytuje
vzacné (¢asto je spojen napf. s ptézou) a s ristem obli¢eje spontanné
mizi. Postihuje ¢astéji horni vi¢ka. [2!

Terapif je sesiti lateralnich okraj vicek, pfesun nebo prenos kize. 1

Paralytické ektropium
V dlsledku snizené funkce m. orbicularis oculi pacient nemtze uplné
zavrit ocni stérbinu a dochazi ke vzniku lagoftalmu. Pric¢inou je

nejcastéji paréza n. VII.
Terapeutickou metodou je sesiti vickovych okrajd, tzv. zevni tarzorafie.l?!

Jizevnaté ektropium

Vzniké zejména pFi tahu jizevnatych zmén na kzi vicek a okoli, ¢asto
u popaleni, poleptani, traumatu nebo nadorl vicek.

Terapie je pomérné slozitd; provadi se ,Z-plastika” v misté trakcni jizvy
11 u rozséhlejsich jizevnatych procesl se pfistupuje k excizi jizvy a
plastickému kryti kGzi z druhého vi¢ka nebo z oblasti processus
mastoideus. 2!
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