Gynekologické zanéty

Zanéty pohlavnich organt Zeny jsou nej¢astéj$im ddvodem navstévy gynekologické ordinacelll, Ve vétsiné
pfipadd se jednd o infekéni onemocnéni, ¢asto pohlavné pfenosna. Anatomicky dle lokalizace se déli nal?!:

= Zanéty zevnich rodidel:
= yulvitida,
= partholinitida.
= Zanéty vnitini rodidel:
kolpitida (vaginitida),
cervicitida,
zanéty délohy: endometritida, myometritida, perimetritida,
adnexitida,
hluboky panevni zanét (pelvic inflammatory disease, PID), tj. zanét déloZnich privéskd, vazd a panevniho
peritonea.

Postizeno mlze byt vice etdzi najednou, napr. sou¢asné pochva a posSevnim vytokem drazdéna zevni rodidla jako
vulvovaginitida.

Etiologicka agens

Uplatiuji se bakterie (napf. bakterialni vagindza, chlamydiové infekce atd.), viry (napf. HPV - condylomata
accuminata, herpes genitalis atd.), houby (napr. vulvovagindlni kandidoza) a paraziti (napr. trichomoniasis).

Siteni infekce mize probihat per continuitatem, hematogenni & lymfogenni cestou, a to ascendentné ¢i
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Priznaky

Mezi priznaky patfi: fluor (vytok), dyspareunia (bolestivy pohlavni styk), dysmenorrhoea (bolestivé menses),
pelvalgia (bolesti v podbrisku), sacralgia (bolesti v krizi). Jako komplikace téchto infekci mze dojit k srést@im v
brisni duting, infertilité zplsobujici az ektopické téhotenstvi ¢i sterilité.

Podobné priznaky mohou mit i jind onemocnéni. Napriklad vytok je kromé vaginitidy a endocervicitidy typicky i pro
endocervikalni polyp nebo karcinom.

Diagnostika

Zakladem je anamnéza, fyzikalni vysSetieni vCetné vaginalniho vysetreni se stérem posevniho sekretu pro
mikroskopické vysetifeni, aminovou zkousku a stanoveni pH. Mikrobiologickd kultivace je pouze doplfkovym
vydetfenim, je zatizena ¢asovou latenci a drtivou vétsinu zanétl Ize diagnostikovat i bez nil?!, U zadnétl panevnich
orgén( je vyznamnou modalitou kromé fyzikaIniho vysetieni také ultrasonografiel?!.

Mikroskopické vysetreni

Zakladnim a nejvice vypovidajicim mikroskopickym vySetfenim je nativni mikroskopie pri 400ndsobném
zvétsenilll2l pfipadné doplnéna mikroskopii s nékolika kapkami 10% hydroxidu draselného (aminovy test - viz
nize, ale i lepéi viditelnost kvasinek). Sest tfid mikrobidiniho obrazu posevniho (MOP |-VI) barveného dle Grama se
povazuje jiz za zastaralé!l. Na druhou stranu je nativni mikroskopie velmi nédro¢nda ¢asové a vyzaduje velké
zkuéen?zs]ti s interpretaci, proto se bézné provadi méné nez vysetreni barvenych preparatd dle Grama nebo
Giemsy!'<.,

V nativnim preparatu se hodnoti prfitomnost a mnozstvi leukocytd, epitelii a klicovych bunék (c/ue cells),
mikroorganismd. Ve fazovém kontrastu lze hodnotit pohyb nékterych mikroorganism( (napf. trichomonad).

Stanoveni pH posevniho sekretu
Aminovy test

V zasaditém prostredi vytvoreném roztokem hydroxidu draselného se pfi bakteridlni vagindze uvolnuji biogenni
aminy (putrescin, kadaverin a tyraminl3!), Ty se projevuji nezaménitelnym rybim zédpachem.
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Molekula kadaverinu
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Terapie je kauzalni podle identifikovaného etiopatogenetického agens.
Probiotické kultury laktobacil@ nemaji pfilis velky vyznam, jelikoz obsahuji

jiné kmeny laktobacil(, nez jsou pro posevni prostfedi pfirozené!l?!, HZN\/\/\N H
2

Existuji volné prodejné antimykotické prepardty k 1é¢bé vaginain{

kandidézy. Vyrobci do nich nékdy pridavaji kyselinu mlé¢nou, které Molekula putrescinu
okyseluje posevni sekret a vytvari nevhodné prostredi pro vznik

bakteridlni vaginézy!?.,

NH>

Odkazy
HO
SOUViSEjIICI, éla’nky Molekula tyraminu
= Vulvitida

Vulvovaginitida:
= Trichomonddova vulvovaginitida
= Bakterialni vaginéza
= Vulvovaginitis candidomyceta
Hluboky panevni zanét
Pohlavné prenosné choroby
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