Hyperchlorémie

Jako hyperchlorémii oznacujeme ClI- > 105 mmol/I.
Patogeneze
Hyperchlorémie témér vzdy provazi ztratu sodiku, vody a bikarbonatd a byva spojena s metabolickou acidézou
(MAC). Opa¢nym pripadem muze byt iatrogenné navozena hyperchlorémie pri nadmérné inflzi 1/1 fyziologického
roztoku.
Etiologie

= zvy$eny pfijem chlorid( (nej¢astéji spole¢né s natriem pfri infuzni 1é¢bé NaCl);

= snizené vylucovani chloridl obvykle spolu se snizenym vylu¢ovanim natria (kardialni insuficience, renalni

insuficience);
= hyperchloremicka acid6za beze zmény v celkové bilanci chloridd.

/\ Nalez hyperchloremické acidézy musi vzdy upozornit na moznost renalni tubuldrni acidézy a dale se
vyskytuje pfi prijmech spolu s hypernatremii a hypokalemii (je pfevaha ztrat vody).

Klinicky obraz
Nadbytek chloridd nema vlastni klinické projevy.
Terapie

Hyperchlorémie se upravi |é¢bou zdkladni poruchy, zfidka si stav vyzada omezeni pfijmu chléru a zvyseni
vylucovani podanim diuretik.

Odkazy
Zdroj

= HAVRANEK, Jiti: Dysbalance chloru. (upraveno)
Souvisejici ¢clanky

= Hypochlorémie
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