Imunopatologicka reakce I. typu

Imunopatologicka reakce I. typu (typ anafylakticky, atopicky) je reakci
humoralni, zaloZzenou na protilatkach trfidy IgE. Nejbéznéjsi typ alergie je
spojen s tvorbou IgE proti nékterym exoantigenlim:

= penicilin zplsobuje alergie - reaktivni cyklicka laktamova skupina
reaguje s aminokyselinami rlznych sérovych a bunéénych proteinl a
kovalentné je modifikuje. Proti t¢mto nové vzniklym epitopdm se u
nékterych jedincd tvori protilatky v¢éetné IgE a vznikd atopicka
reakce.

slozky pylovych zrnek,

antigeny rozto¢l z prachu,

potravinové antigeny,

zvireci srst, sliny a epitelie.

Klinicky obraz atopického ekzému

Je to také jedina imunopatologickd reakce, ktera se nevyskytuje u
autoimunitnich chorob. Jedinci s predispozici reagovat na neSkodné
antigeny produkci IgE jsou nazyvani atopici. Proto je tento druh precitlivélosti nékdy nazyvan atopie.

Nékteré formy atopie koreluji s urc¢itymi druhy polymorfismu MHC, IL-4, podjednotky B vysokoafinniho IgE receptoru
(FceR-1). DUlezity je také vliv prostredi:

mira expozice alergenu,

klimatické faktory,

diety v kojeneckém véku (materské mléko a jeho nahrady),

infekce: opakované respiracni virové infekce vedou k bronchidlni hyperreaktivité,

absence intestinalnich parazitd ve vyspélych zemich v détstvi vede k nachylnosti k IgE reakci proti
neskodnym antigentm.

Podle rychlosti nastupu délime tento typ alergie na precitlivélost ¢asnou a pozdni.

Precitlivélost casného typu

K reakci dochdzi velmi rychle po kontaktu s alergenem (minuty). Pri prvnim setkani s antigenem dochazi k
senzibilizaci pacienta. Tato reakce je obdobnd tém, kterymi imunitni systém fyziologicky odpovida na
mnohobunécné parazity. Stimuluje se diferenciace specifickych klonl TH2-lymfocytd, nasledné B-lymfocytd. Ty
secernuji pod vlivem cytokinl (IL-4, IL-5) protilatky typu IgE. Protiladtky IgE se navaZou na vysokoafinni IgE-
receptory zirnych bunék a bazofild. Po opakovaném setkani s alergenem dochéazi k premosténi molekul IgE,
agregaci receptort na povrchu téchto bunék a okamzitému uvolnéni jejich granul (1. faze alergické reakce):

= histamin,
= heparin.

Nasleduje syntéza signalt a uvoliiovani metabolitd, jako kyselina arachidonova (2. faze alergické reakce).
Pribéh
Alergickd reakce probihd v zavislosti na vstupu alergenu:
= lokalné: alergickd ryma (senna ryma), konjunktivitida, asthma bronchiale, atopickd dermatitis, exogenni
alergicka alveolitida,
= systémoveé: anafylakticky sok, Quinckeho edém.
0 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Anafylakticky sSok.
Lécba
= Profylaxe: vyhnout se alergenu.
= Pouziti farmak blokujicich receptory pro histamin (antihistaminika), inhibujici syntézu histaminu, pGsobici
protizanétlivé (kortikoidy), inhibujici degranulaci (kromoglykat).
= Hyposenzibilizace: ¢astecné Uspésné, poddavaji se postupné se zvysujici davky alergenu, pri vhodné aplikaci

Ize dosahnout ¢aste¢ného presunu z TH2 na TH1 lymfocytarni subset, ktery inhibuje tvorbu alergenniho IgE.

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Laboratorni stanoveni specifickych IgE protilatek.
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= Imunopatologicka reakce I. typu - Youtube video (https://www.youtube.com/watch?v=2tmw9x20t_Q)
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