Kulhajici pacient/PGS (VPL)

Tento c¢lanek je urcen pro postgradualni studium VSseobecného

praktického lékarstvi
Clanek je sou¢asti vypracovavanych atesta¢nich otazek,
jejichz seznam mizete najit na portalu VSeobecného praktického Iékarstvi.

Diagnostika

= Barva a teplota kize:
= zarlzovéla chladnd (arteridlni poruchy prokrveni);
= zarudla horka (HZT);
= zarudly pruh (tromboflebitida);
= zarudlé oteklé klouby (artritida - dna, revmatoidni artritida, revmatickd horecka).
= Rozdil v obvodu lytka... vétdinou pfes 2 cm (HZT, artritidy....).
= Arterialni pulzace na noze:
= chybfi ¢asto u pokrocilé ICHDK;
= trvale chybi u akutniho tepenného uzavéru;
= mnohokrat nelze pulzaci prokdzat u vyraznych otokad.
= Reflexy:
= chybi/snizeny pfi prolapsu meziobratlové poténky, jiné neurologické poruchy - napfr. radikuldrni poruchy
citlivosti, parézy, poruchy vyprazdrovani mocového méchyre;
= polyneuropatie (diabetickd - charakteristicky nejdrive vyhasina reflex Achillovy Slachy, patrat po
poruchach hluboké citlivosti - ladi¢ka - téZ poruSena u perifernich paréz).
= Citlivost:
= akralni poruchy citlivosti - puncochovité u polyneuropatii, postizena zvl. hluboka citlivost;
= segmentalni vypadky - prolaps meziobratlové ploténky, nadord, radikulitidy.
= Startovaci bolest... charakteristickd pro degenerativni kloubni choroby - gonarthrosis, coxarthrosis,
osteoporosis.
= Klaudikace:
= typické pro ICHDK - bolest v lytku, jedno/oboustrannd, zavisla na délce chiize;
= stenosa paterniho kanalu - vétsinou postizeny obé koncetiny, zvl. pfi chdzi dold.
= Dalsi diagnostika dle aktualni symptomatologie onemocnéni...

Diferencialni diagnostika

Poruchy cév |ICHDK, akutni tromboticky uzavér tepny, HZT, tromboflebitida, ergotismus (vaskularni forma)

Sikmé postaveni panve, pseudoradikuldrni lumbalni vertebrogenni syndrom, coxartroza, prolaps meziobratlové ploténky,
Ortopedické |stenosa paterniho kanalu (claudicatio spinalis), aseptickd kostni nekréza (morbus Perthes, Kéhler, Osgood-Schlatter),
osteopordza

syndromy nervové komprese (meralgia paresthetica), polyneuropatie, roztrousena skleréza, revmatologické, revmatoidnf

Neurologicke polyartritida, fibromyalgicky syndrom, spondylartritida, kolagenosa

Svalové myelogenosy, krece lytek, dermatomyositida, myopatie, napr. svalové dystrofie

svalové ruptury, fraktury, kompartment sy, Sudeckova dystrofie, luxace, slachové poranéni, |éze menisku, psychogenni,

Traumatické R P R
deprese se somatizacni tendenci, somatizujici neurosa

Jiné metabolické - dna, tfiselna ev. femoralni kyla
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