Materské faktory ovliviujici teratogenezi

U savcul je vyvoj zarodku vyrazné ovliviiovan materskym organizmem. Vyznamnou roli u ¢lovéka hraje také Zivotni
styl zahrnujici dietni ndvyky, koureni, nadmérnou konzumaci alkoholu apod.

Fetalni alkoholovy syndrom

Chronicka konzumace alkoholu v pribéhu gravidity mdze vést ke vzniku
fetdlniho alkoholového syndromu, ktery predstavuje vdzné postizeni
plodu. Projevy embryotoxického plsobeni alkoholu jsou zna¢né Focisl testurss of FAS
nespecifické (intrauterinni rlstova retardace, psychomotoricka dysfunkce

a kraniofacialni malformace). Diagnéza je proto ¢asto stanovena na Y ok M e covier of B v
zékladé informace o alkoholismu matky. Charakteristické rysy obliceje Lo el Ik 4
ditéte s fetdlnim alkoholovym syndromem jsou nezretelné philtrum, Uzky -

horni ret, propadly koren nosu, kratky nos a oplostéla stredni ¢ast obliceje. s ack e ) ‘ .“
& Podrobnéjsi informace naleznete na strance Fetdini alkoholovy

syndrom. Dité s FAS: Kratky nos s nizkou klenbou,
vyhlazené philtrum, maly obvod hlavy,
ptéza, tenky horni ret...

Craniofacial features associated with fetal alcohol syndrome

Koureni

Koureni neni spojovano s velkymi vrozenymi defekty, ale prispiva k intrauterinni rlistové retardaci. Mlze byt
pric¢inou predc¢asného porodu. U matek - kuracek dochdazi k nedostate¢nému zasobeni plodu zivinami a kyslikem.
Existuji také dlkazy, Ze zplsobuje poruchy chovani.

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Kouren.

Diabetes mellitus

Poruchy metabolismu cukr( v prlbéhu téhotenstvi u diabeti¢ek zplsobuji vyssi vyskyt pred¢asnych porodd, ¢astéjsi
malformace a vyssi neonatalni Umrtnost. Déti diabeti¢ek mivaji vy$si porodni hmotnost. Riziko vzniku vrozenych
vad je trojndsobné az ¢tyrndsobné v porovndani s détmi nediabetickych matek. Popisovany jsou zejména defekty
srdce, skeletu a CNS. Vyskyt malformaci je vyrazné ovlivnén zavaznosti a délkou trvani onemocnéni matky.

0 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Diabetes mellitus v gravidité.

Fenylketonurie
Matky s fenylketonurii, zplsobenou nedostatkem enzymu fenylalaninhydroxylazy, maji zvySenou sérovou
koncentraci fenylalaninu, coz predstavuje riziko vzniku mentalni retardace, mikrocefalie a srdecnich vad. Pri

nasazeni diety bez fenylalaninu probihd mentalni vyvoj postizenych jedinct normainé a v dobé vyzrani CNS je
mozné dietu vysadit.

Nutricni deficience

Trvaly deficit j6du ve vyzivé matky vyvoldvd u déti tézkou mentdini retardaci oznacovanou jako kretenismus.

Odkazy

Souvisejici ¢clanky
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