Nadory nosu a paranasalnich dutin

Nadory nosu a paranasalnich dutin jsou ve formé benigni velmi ¢asté. Maligni nddory jsou naopak pomérné
vzacné (tvori méné nez 1 % vsech zhoubnych nadord a cca 3 % vsech nadorl hlavy a krku). Vyskyt nadord roste s
vékem (maximum v 6. - 7. dekadé véku). Dvakrat vice jsou postizeni muzi. Z benignich nadorl je nej¢asté;jsi
invertovany papilom, angiofibrom, fibrézni dysplazie a osteom. Maligni nddory jsou nej¢astéji zastoupeny
dlazdicobunéé¢nym karcinomem.

Symptomatologie

Vétsina nadord ¢asto zlstdva néma. Typicky nalézdme jednostranné postizeni, které ma nespecifické priznaky:

zhorseni nosni priichodnosti;
opakované krvéceni;

vytok z nosu;

recidivujici zadnéty paranasalnich dutin.

Pokud nador progreduje, mdze dojit k postizeni okolnich struktur: orbitalni, oralini, baze lebni, tvarové, CNS
Benigni nadory

Papilom

Jedna se o epitelidIni neopldzii, kterd vznika v souvislosti s infekci HPV 6 a
11 (/idsky papilomavirus typu 6 a 11). Tvori stopkaté papildrni formace,
nékdy mnohondsobné. Zakladem je fibrovaskularni stroma, které je kryto
cylindrickym respirac¢nim epitelem, nebo dlazdicové metaplastickym.
VétsSinou se jedna o benigni nadory, mohou vsak recidivovat. Maligni
transformace je vzacna.

Papilomy se vyskytuji ve tfech forméch:

1. invertovana forma - nejcastéji se vyskytujici, lateraIni sténa
nosni dutiny, paranasalni dutiny

2. exofyticka forma - nosni septum

3. onkoticka forma - lateralni sténa nosni dutiny, paranasélni dutiny

Juvenilni angiofibrom

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Angiofibrom nosohltanu.

Nazyvam také jako angiofibrom nosohltanu. Vyskytuje se v nasofaryngu,
spise u mladych muzd. Je charakterizovan jako dobre ohranic¢eny,
polyploidné usporddany nador. Lozisko je obvykle nachylné ke krvaceni. Z
mikroskopického hlediska je tvoren dilatovanymi cévami, minimalnim
zénétlivym infiltrdtem a cetnymi fibroblasty resp. fibréznim stromatem. V
obdobi puberty ¢asto regreduje, hlavné po inkompletni chirurgické excizi.

Maligni nadory

Karcinom

V oblasti nosni dutiny a paranasdlnich dutin se pomérné ¢asto mohou
vyskytovat r@izné typy karcinomu:

= karcinom z dlazdicového epitelu;
= karcinom zlazovy;
= karcinom mukoepidermoidni.

Co se tyce paranasalnich dutin, karcinom nejcastéji vychazi ze sinus maxillaris. Tyto nddory mohou rlst invazivné
do orbity i do lebni dutiny. Rozrostly nddor mlze v pokrocilém stadiu deformovat obli¢ej a dokonce se provalovat i
kGzi obli¢eje.

Olfaktoricky neuroblastom
Tento maligni neuroektodermalni nador (nékdy nazyvan jako estezioneuroblastom) vétsinou vznika ve stropu

dutiny nosni. Formuje se v misté kribriformni ploténky. Mikroskopicky je viditelnd neuroblastova diferenciace.
Vyskytuje se nej¢astéji u jedincll 4.- 5. decennia.
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Diagnostika

Pro diagnostiku je dllezité nasledujici:

anamnéza;

rhinoendoskopie;

CT, MRI - definuje rozsah tumoru a jeho vztah k okoli;
angiografie - u cévnatych nadord.

Terapie

U benignich nadorl se bézné provadi chirurgicka resekce. Jestlize se jedna
o maligni tumory, potom je potreba komplexni onkologicka Iécba. V
takovém pripadé se rozsah lé¢by pldnuje dle TNM klasifikace.

Odkazy

Souvisejici ¢clanky
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Vedlngl dutiny nosni Olfaktoricky neuroblastom
Karcinom
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