Opticky aparat oka, okohybné svaly, pohyby oci

Oko tvori: rohovka, spojivka, komorova voda, ¢ocka, sklivec.

Rozeznavame v oku dvé osy - zrakovou (mifici skrz stred
¢ocky do fovey) a optickou (mifici skrz stred ¢ocky do mista
vzdaleného od fovey asi o 5°! nalevo u pravého oka a
napravo u levého oka).

Zakladni udaje!'"!

= Vnimané svétlo: 400 az 700 nm;

= Nitroo¢ni tlak: 2,0 az 2,9 kPa (15 az 22 torrQ);

= Lomivost ¢ocky: prevracend hodnota ohniskové
vzdalenosti v metrech, tj. 1 D odpvida.

Opticky aparat oka

Oko obsahuje svétlolomny a svétlocivny aparat.
Svétlolomny aparat je tvoren rohovkou a ¢ockou, dale k nému
patfi komorova voda a sklivec. Opticka mohutnost
neakomodovaného oka je priblizné + 59 D, z nichz43 D
pripadd rohovce a 16-20 D ¢occe. Optickd mohutnost ¢ocky je
promeénliva. Pri akomodaci oko nemd optickou mohutnost 59
D.

Vizualni osa oka

Vizudlni osa oka je primka, kterd spojuje opticky stfed oka se Zlutou skvrnou. S et
optickou osou centrovaného systému oka svird thel asi 5°, to znamen4, ze Zluta >// ""%&
skvrna neni v obrazovém ohnisku oka, ale je od ného odchylena asi 1,5 mm m:{;’ ﬁ\\{
temporaliné. =1 /ﬁ; W
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Rohovka ma priblizné kulovy tvar. Oddéluje vnitfni prostredi oka od okolniho _/,//
vzdusného prostredi (s indexem lomu 1), coz ji ¢ini z celého lomného systému
nejucinnéjsi. Index lomu rohovky je 1,37. A - sklivec; B - ocka; C -
rohovka; D - zornice; E - duhovka;
> v F - o¢ni bélmo; G - zrakovy nerv;
COCka H - sitnice

Cocka je krystalicky ¢&ira struktura, jejiz optickd mohutnost je proménliva diky své
akomodacni schopnosti. Vzhledem k heterogenni strukture ¢oCky neexistuje jednotny index lomu. Pro praktickou
potrebu se vyuzivéd pouze prdmérny index lomu celé ¢ocky 1,42. Prlichod paprsku ¢ockou tedy neni primocary.

Ciliarni aparat, na kterém je ¢ocka zavéSena, ma schopnost mechanicky ménit zakriveni predni a zadni strany

¢ocky a tim se méni i jeji optickd mohutnost. Pri pohledu do blizka kontrakci sval@ ochabnou vildkna zadvésného
aparatu cocky, ta se vyklene a jeji index lomu se zvysi.

Akomodacni schopnost cocky

Rozsah akomodacni schopnosti ¢oc¢ky je urcen tzv. blizkym a dalekym bodem.

Blizky bod
Blizky bod (punctum proximum) je nejblizsi bod, ktery vidi oko ostfe pfi —— -. il
maximalni akomodaci. Starim klesa elasticita Co¢ky a tedy i akomodacni

schopnost a blizky bod se vzdaluje. U desetiletého ditéte je akomodadni

Site asi 15 D a blizky bod ve vzdalenosti 7 cm pred okem. U dvacetiletého

¢lovéka, emetropa, se snizi akomodacni sife na 10 D (blizky bod je 10 cm bod_—| bk b
pred okem). U dospélého mladsiho ¢lovéka, emetropa, je ve vzdalenosti = -
25 cm pred okem (akomodacni Sife 4 D), coz je tzv. konvencni zrakova

vzdéalenost. Kdyz se blizky bod dostane pres 25 cm pred okem, zacinaji se Akomodace oka - zobrazeni obrazu na sitnici
objevovat problémy s akomodaci na blizko, zejména pfi ¢teni. Tato vada

se nazyvé starecka vetchozrakost, neboli presbyopie. Kolem 70. roku

Zivota ¢ocka ztraci schopnost akomodace a akomodacni Sife je 0 D.

Daleky bod
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Daleky bod (punctum remotum) je nejvzdalenéjsi bod, ktery oko vidi ostfe bez akomodace a u zdravého oka je v
nekonecnu (prakticky povazujeme u oka za nekonecno vzdalenost 5 m).

Okohybné svaly - pohyby oka

Okohybné svaly jsou svaly zajistujici pohyby ocni koule.

2 Prehlednou tabulku téchto svali naleznete na strance Svaly oka (tabulka)

= Podle prdbéhu svalovych snopcl je délime na:

= pFimé,
= Sikmé.

Spole¢nym zaéatkem okohybnych svald je kruhovitéd Slacha umisténd v hrotu orbity - anulus tendineus

communis.

Boc¢ni pohled na
pravé oko a
okohybné svaly

Musculi recti

3D projekce
okohybnych sval(

Upony jednotlivych svall jsou lokalizovany do kazdého kvadrantu bulbu jeden. Nazev odpovida poloze svalu.

Treti hlavovy nerv - n. oculomotorius zajistuje inervaci vséem primym svallim, s vyjimkou m. rectus lateralis,
ktery jiz spadé pod n. abducens.

Musculi obliqui

Sikmé svaly maji s pfimymi spole¢ny zacatek, ale li$i se Gpony a priibé&hy.

M. rectus superior: n. Ill.;
m. rectus inferior. n. /.,

m. rectus medialis: n. Ill.;
m. rectus lateralis: n. Vi..

Inervaci zajistuje n. trochlearis a n. oculomotorius.

= M. obliquus superior: n. IV.;
= m. obliquus inferior. n. /ll..

Okohybny sval a jeho funkce

Zakladni charakteristika jednotlivych okohybnych nerva 2

Nerv

parasympatickd

i -
n. oculomotorius

1V -
n. trochlearis

VI - n. abducens

sympaticus

Odkazy

Souvisejici ¢clanky

m

m

Inervované svaly

. sphincter pupillae, m. ciliaris

. rectus medialis, superior et

inferior, m. obliquus inferior

3

3

3

3

. levator palpebrae superioris

. obliquus bulbi superior
. rectus lateralis

. dilatator pupillae, m. tarsalis

Fyziologicka
funkce
zUzeni zornice,
akomodace

pohyb oka nazalné,
vzhUru, dol@

elevace vicka,
otevrena ocni
Stérbina

pohyb bulbu dold a
zevné

abdukce oka

dilatace zornice,
tonus oc¢niho vicka

SCHEMA FUNKCE OKOHYBNYCH SVALU A JEJICH INERVACE
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Schéma funkce okohybnych svald
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Okohybné svaly
Opticky aparat oka
Zrakova draha
Oko (histologie)
Oko (biofyzika)
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