Paleocerebelarni syndrom

Je charakterizovan motorickymi poruchami zpisobenymi narusenim funkce paleocerebela, které zajistuje spravné
napéti posturaliniho (antigravita¢niho) svalstva a provedeni nau¢enych stereotypnich pohybd.

Symptomy

Pro syndrom je priznaény snizeny odpor vici pasivnim pohyb@m - svalova hypotonie provazena hyporeflexii,
coz se manifestuje poruchou stoje - astazie. Stoj a chiize jsou nejisté se Sirokou bazi s tendenci k padu na
jakoukoliv stranu - abazie. Pri drzeni téla se objevuje spontanni deviace na stranu mozeckové |éze. Porucha
koordinace trupového axialniho svalstva - axialni ataxie zplsobuje tzv. velkou paleocerebeldrni asynergii
projevujici se problémy pri zméné polohy téla jako vzprimeni, posazeni se a udrzovani stoje. Pri zavreni odi se
porucha koordinace nezhorsuje. Podobné symptomy nachazime také u neocerebeldrniho syndromu.

Vysetreni
= Zaklon trupu - pfi zkousce zdklonu pacient neflektuje kolena, nepodsouva tézisté a mize dojit k paddu na
zem;
= Pozi¢ni pokus - pacient pred sebou udrzi napnuté paze jen po relativné kratkou dobu;
= Fenomén odrazu - testuje mozeckovou hypotonii. Pacient pasivné rozpazi horni koncetiny a nahle je pusti k
trupu. Na strané mozeckové léze pozorujeme nékolik nezbrzdénych odrazl od trupu.

Etiopatogeneze

Nejcastéjsim ddvodem poruchy funkce je intoxikace etanolem zplsobujici poruchy rovnovahy, titubace a ataxie
chlize. Porucha mlze nastat pri infarktu, ¢i hemoragii s ndstupem rychlych nespecifickych priznakd jako jsou
bolest hlavy, zavraté, poruchy rovnovahy, ¢i ataxie na strané postizené trombem, ¢i embolii. Nadory zadni
jamy lebni mohou destruovat tkan mozecku nebo ho rlistem utlacit a narusit tak cirkulaci mozkomi$niho moku,
coz mlze vést k hydrocefalu. Ataxii koncetin a poruchu rovnovahy mize zpUlsobit také sclerosis multiplex, Ci
difuzni mozeckovd demyelinizace po infekci virem Varicella Zoster. U farmakologické anamnézy je potreba si
véimat |é¢by hydantoiny - antikonvulziva napf. pfi |é¢bé epilepsie, protoZze mohou zplsobovat cerebelarni
poruchy.
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