
Phytohemagglutinin

Phytohaemagglutinin
Phytohaemagglutinin	(PHA)	je	lektin	pocházející	ze	semen	fazole	zahradní	(Phaseolus	vulgaris).
Vyskytuje	se	ve	formě	tetramerů	složených	ze	dvou	příbuzných	polypeptidů	(PHA-L	a	PHA-E).	Označení	L	a
E	odpovídá	leukoaglutinačním	resp.	erytroaglutinačním	schopnostem	podjednotek	PHA.[1]	PHA	se	používá
např.	jako	mitogen	ke	stimulaci	dělení	lymfocytů	při	cytogenetických	vyšetřeních	nebo	k	aktivaci
latentního	HIV-1	v	lymfocytech	periferní	krve.

Ve	vysokých	dávkách	má	PHA	toxické	účinky.	Vyskytuje	se	v	syrových	nebo	nedovařených	semenech	řady
luštěnin.	Měřeno	v	hemaglutinačních	jednotkách	(hau)	koncentrace	v	syrových	červených	fazolích	může
být	až	70	000	hau	zatím	co	v	uvařených	jen	200–400	hau.	Zahřátí	fazolí	na	méně	než	80	°C	může	zvýšit
toxicitu	až	pětkrát,	jsou	tedy	mnohem	toxičtější	než	za	syrova.	Otrava	PHA	se	projeví	1	až	3	hodiny	po
požití	nevolností	a	zvracením.[2]
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