Pruvodce:Patologie (1. LF UK)

Patologie je klicovym predmétem 3.ro¢niku. Je vyucovana v prabéhu
celého Skolnfho roku, v letnim semestru je zakoncena zkouskou. Forma

predmétu je klasickd: 2x tydné nepovinné prednasky a 1x tydné povinné Gl

praktikum, které se skldda ze dvou ¢asti: seminar a mikroskopovani, plus BO3162

obcCasna ndvstéva piteven. Garant prof. MUDr. Pavel
Dundr, Ph.D. (https:/

Pi"'edna'gky /is.cuni.cz/studium/p
redmety/redir.php?r

Pfednésky jsou dobré a pokud ve 3. ro¢niku nebudete na jiné prednasky edir=sezn_ucit&kod

dochézet, tak na tyhle chodte. Vyplati se to a aspon pochopite, jaké =03823)

pgéadgyky na vas u zlsou§ky asi budou mit. Textové ¢asti vétSiny . Kredity 13

predndsek jsou ke stazeni na webu Ustavu (http://www.http://pau.lfl.cuni. s Ustav patologie 1.

cz/textove-casti-prednasek) . LF UK a VEN (http/
a p:

pau.lfl.cuni.cz/)

SIS Patologie (https://is.
cuni.cz/studium/pre
dmety/index.php?id

Seminare a cviceni

Na seminarich se vyklada teorie a na cvicenich se spole¢né prohlizeji
jednotlivé mikroskopické preparaty. Dle vyucujiciho se na hodinach pise

test nebo je Ustné poloZen dotaz z minulé hodiny, vyjime¢né se vas nikdo =2b30fce0886a27f6
za cely semestr na cvi¢enich na nic nezepta. Vétsina asistentd z patologie 56d253848c46c834
je velice prijemnd a hodiny byvaji pfinosné. &tid=&do=predmet
&kod=B03162&skr

Pitevna =2022)

Pocet 120 (ZS), 120 (LS)
Po 1. lednu 2014 se na pitevnu chodi méné c¢asto. Zélezi i na vasem hodin
krouzkovém asistentovi, jak bude aktivni. Na pitevné je studentlim Zpisob  prednaiky,

demonstrovdna makroskopicka patologie, doplnéna uzite¢nymi
teoretickymi poznamkami. Na pitevnu urcité zajdéte, |épe se to pamatuje,
kdyz to vidite na vlastni o¢i. Nenasilnou formou jsou také pokladany

: ) T - PR . , Zkouskové
zakladni dotazy, za jejichz nevédomost vas nikdo z pitevny nevyhodi. ?US OVe . nam otazek (http
L. otazky ://pau.Ifl.cuni.cz/ota
Zapocet zky-ke-zkouskam-z-
patologie---vseobec
ne-lekarstvi---nevelk

vyuky mikroskopicka
praktika, seminare

Zapocet je udélen na zdkladé splnéné dochazky, vyplnéni online testl na

Moodle a zav&re¢ného zkouseni z preparatfl. Zkousi vas krouzkovy AT
asistent na konci letniho semestru v poslednich dvou tydnech vyuky. otazky na
Preparaty nepodcente a nékolikrat se na né bézte podivat alebo si WikiSKriptech

vyzkousejte pozndvacku na Wikiskriptech. Spoustu z nich se stejné
budete ucit viceméné nazpamét, protoze vétsinou je zazrak poznat
plvodni zdravou tkan, natoZpak patologicky proces. Poznani plvodni Zplhsob  zkouska
zdravé tkané je velmi dllezité, protoze od toho se mizZete odrazit v ukonéeni
tipovacce, o jakou nemoc asi mize jit. V pripadé udéleni zapoctu je
vétsina asistentd benevolentnich. Je ovéem potreba poznat dva vybrané
preparaty. Po spravné identifikaci se vas zeptaji na par doplhujicich
otdzek. Béhem covidového obdobi se podminky zdpoctu méni, napriklad posledni dva roky nebylo zkousSeni z
preparatd, ani nebyly u zkousky.

Absence 3 za semestr

Ustni zkouska

U Gstni zkousky se doporucuje jedno - nedejte na nejriznéjsi povésti, poctivé se to naucte a jdéte tam kdykoliv ve
zkouSkovém. Kdyz nebudete umét na predterminu, vyhodi vés stejné jako v jakykoliv jiny termin. Celkové se da
ovSem fict, ze na prvnim terminu (at uz ho mate kdykoliv) se vyhazuje hodné a az na takovém tretim se zkousejici
casto slituji a daji vam to s vétsi pravdépodobnosti. Myslim, ze vétSina zkousejicich je docela fér a kdyz to budete
umét, tak vdm to daji vcelku bez probléma.

Z ceho se ucit

vvvvvv

Josefa Zadmecdnika a kolektivu autor(l. Drivéjsi standard jsou ucebnice patologie od Povysila. Bednar se uz moc
nepouziva, jsou tam i zastarald data. Ma taky svoje vyhody, ¢eskou terminologii a vychytavky na které se mlze
nékdo zeptat. Pak je tu hodné dobrd ucebnice ze Slovenska - Mohan (spise pro slovenské studenty) a pak jesté
anglické texty jako Robbins Basic Pathology. V Skolnim roce 2012/2013 se otdzky ménily a tak vypracované otazky
od J.Pastora (alias Langenbeck) nejsou UpIné aktudlni, ale mUzZou se hodit. Najdete je tady (http://www.freewebs.co
m/langenbeck/). Existuji taky novéjsi otdzky od Kuby HoleSovského. Jsou to vypisky z Povysila obohacené o obrazky
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a informace z prednasek. Urcité se nestihnete udit ze vdech dostupnych zdrojd, vyuZijte alespon dva, at se
prekryvaji. Jesté perlicka na zavér - mizete také pouzit skripta od jednoho asistenta a na zkousku u ného jsou
hodné dobra volba.

Materidly ke studiu samoziejmé najdete i zde ve Wikiskriptech, na portdlu Patologie.

Jak se ucit

| kdyz do vas patologové porad husti svoje preparaty a mikroskopické obrazy, ucte se patologii jinak. U kazdé
otdzky se zejm. Pokuste postupovat takhle:

1. Definice (na $patné definici nebo pri neznalosti definice mizete hned letét);

2. jaké jsou charakteristiky daného procesu/nemoci a jak se ona nemoc u pacienta projevuje (vék, pohlavi KO);
3. jaké jsou MAKROSKOPICKE zmény na organech;

4. jaka pripadna vysetreni by byla na misté;

5. jakd je mikroskopie.

Otéazka uc¢eni se mikroskopie je hodné komplikovana. Nékteré patologie je NUTNE znéat i mikroskopicky a nékteré
jsou absolutné zbyte¢né. Hodné prace vam usnadni najit zlaty standart v uceni, co je ddlezité.

Kromé toho bych radil patologii nepodcenovat - rozsahem se to nezdd nijak velké, ale patologie obsahuje obrovské
mnozstvi novych informaci a definic, které po vas - svéte div se - na zkouSce vazné budou chtit. Jestli nabudete
dojmu, ze si z vas jen tak délaji béhem roku legraci a chtéji vas postrasit, tak se mylite. Ucte se patologii priibézné
a pred zkouskou ji tak 2 mésice dejte. Myslenka na to, Ze byste se patologii naucili az v letnim zkouskovém, je
nerealna.

Na strankach pani docentky Duskové (http://www1.If1.cuni.cz/~jdusk/index.htm), si rozhodné stdhnéte dokument
nazvany ,Jak zvysit pravdépodobnost Uspéchu u zkousky?*“ (http://www1.Ifl.cuni.cz/~jdusk/data/cz/sylabus%20&%
200rg/Tips&Tricks.doc). Informace tam sepsané si preCtéte a ridte se jimi. Pokud vam bude pfi prvnim cteni lehce
béhat mraz po zadech, tak to je normalni a nic si z toho nedélejte ©.

Zaveér
Patologie vdm zabere hodné ¢asu, dobré je se pripravovat pribézné. Otazky jako "zanét" ¢i "tuberkoléza" jsou

zdkerné. Vypadaji snadné, ale kdyz je nebudete znat, poletite. Nebojte se ucit, neztracejte nadéji a
neprokrastinujte. KdyZ se budete snazit, mizZete se dockat krdsného léta!

Odkazy

= Patologicky Ustav (http://pau.lfl.cuni.cz/)

= Vypracované otazky - Obecna patologie (http://Ifl.cz/wp-content/uploads/260-obecn----_patologie.pdf)

= Vypracované otazky - Specialni patologie (http://Ifl.cz/wp-content/uploads/261-speci----In----_patologie_ver_2.
0.pdf)

Souvisejici clanky

= Zkouskové otazky pro véeobecné lékafe (1. LF UK) A
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