Sadismus

= MKN-10: Sadomasochismus F65.5 (https://mknl10.uzis.cz/prohlizec/F65.5)

Predmétem erotického zajmu sadistl je agrese a hostilita k sexudlnimu objektu. Také vse, co s agresivitou
souvisi. Sexudlni nadsili ma pestrou fenomenologii. Podle toho také vypadaji projevy sadismu a sadisté. Jde o celou
$kalu sexuélné deviantnich tendenci a aktivit. Od fetisistickych sadistickych partnerskych projevl az po Utoc¢ny
sadismus a sadistickou vrazdu. Samo oznaceni "sadista" tedy jesté nikoho neklasifikuje jako nebezpeclného jedince.
Toto oznaceni je vzdy tfeba dale specifikovat.

Z ddvod( praktickych a popisnych doporucujeme rozliSovat sadismus: fetisisticky, pseudopedagogicky a agresivni.
Tato deviace ve vsech svych projevech mize byt heterosexualni, homosexudlni i bisexualni. Existuje sadismus
pedofilni, ale téz gerontofilni. Opakované jsme pozorovali sadisty, kteri své sexudlné agresivni tendence ukajeli na
zvitatech. Mdzeme tedy hovofit téZ o sadismu zoofilnim.

Fetisisticky sadismus

Tato sexualni deviace ma povahu intimni erotické zaliby. Obét zpravidla vaznéji neohrozuje. Nékdy je objekt
jako celek v pozadi a erotickd fascinace se tyka jen rekvizit, které néjak souviseji s nasilim. Deviace mUze mit
povahu fantazijni (ideatorni sadismus). Pak jeho projevem jsou svérazné literdrni nebo vytvarné produkce. Nékdy
jde o samoucelna pseudouméleckd dila, jindy mé takové dilo jisté umélecké ambice. Klasikem fetiSistického
sadismu, po némz celd deviace nese nazev, byl markyz A. de Sade (1740-1814)!!], Kromé literarnich vytvor(
pochybné umélecké hodnoty (,Justina“, ,Filosofie v budodru” aj.) se tento muz dopustil opakované sexudlnich
agresivnich deliktl. Proto evidentné nebyl pouhym ideatornim parafilikem.

FetiSisticky sadista m{ze své deviantni zajmy realizovat se svolnym sexudlnim partnerem. Casto vyuziva sluzeb
specializovanych prostitutek a prostitutd. V nékterych zemich se fetisisti¢ti sadisté sdruzuji do deviantnich
erotickych klub{. Zde je mozné za Uplatu ziskat jak sadistické rekvizity, tak svolného partnera ¢i partnerku. Protoze
sadismus se v tomto provedeni dokonale doplfiuje se svym inverznim obrazem, masochismem, byva nékdy
pojednavan jako "sadomasochismus" ("SM kluby"). Skute¢nych sadomasochistl je véak v populaci jen velmi
malo. Jedince vétSinou dovedeme podle jeho erotickych preferenci zaradit bud' jako sadistu, nebo jako masochistu.

FetiSisticti sadisté zpravidla nepdachaji zadné trestné Ciny. Byvaji proto objeveni jen ndhodou. Nékteri mladi
fetiSistiCti sadisté konzultuji sexuologickou poradnu, protoze jsou znepokojeni svymi zvlastnimi erotickymi
predstavami. Partnerky téchto muzd nékdy zverejni jejich sexualné deviantni zaliby. Bud proto, Ze jsou témito
praktikami prekvapeny a pohorseny, nebo (Castéji) proto, Ze dosSlo k partnerskému ¢i manzelskému konfliktu a je
treba protéjSek co nejvice zdiskreditovat v ocich okoli.

Pseudopedagogicky sadismus

Zejména ti sadisté, ktefi jsou zaméreni na déti nebo na dospivajici, maji k tomuto druhu sadismu blizko. Hlavnimi
znaky pseudopedagogického sadismu je diiraz na poslusnost a disciplinu. Dominance nad objektem je
symbolizovana "drezurou" a svérdznou "vychovou" k absolutni podrizenosti. Nésili, které k tomu tito delikventi
pouzivaji mQze byt jen mirné a symbolické. Pravé tryznéni objektu, at psychické nebo télesné, neni zde vsak
zadnou vyjimkou. Doménou pseudopedagogického sadismu jsou partnerské vztahy a vychova déti (at jiz v
rodiné nebo v institucich).

Vyskytne-li se takto zaméreny sexudlni deviant v postaveni, kde ma né&jakou moc nad jinymi lidmi, mlze se stat
zdrojem znac¢ného utrpeni svych svérencd. Tato pseudopedagogicka forma sadismu se podobné jako sadismus
fetisisticky mlze nékdy vyskytovat téz u zen.

Agresivni (Uto¢ny) sadismus

Agresivni sadista brutdlné napada objekt aby si jej podrobil. Nezdda souhlas ani poslusnost, ani o né mnoho
neusiluje. Nékdy se zda, Ze potrebuje predevsim negativni reakce objektu, jeho strach, hrlizu a odpor. Objekt byva
znehybnovan fyzickym nasilim, nebo tézkymi hrozbami. Zplsob napadeni objektu byva az ritudiné stereotypni.
Dojde k biti, Gtoku kamenem ¢i klackem do hlavy, rdouSeni, Skrceni, svazovani, omadmeni. Jindy je objekt napadan
stfelnou zbrani, doslova "uloven" ze zélohy.

Typické pro agresivniho sadistu je brutalni a samoucelné tryznéni podmanéného objektu. Tito devianti davaji
svym chovanim jednoznacné najevo, ze pravym cilem Utoku neni ziskat si pohlavni styk. K brutalnimu fyzickému
nasili pristupuje komandovani a $ikanovani. Obét mize byt mucena rdznymi zplsoby a nékdy az usmrcena. Od
patologického sexudlniho agresora se Utocny sadista lisi predevsSim tim, Ze objekt samoucelné tryzni a ponizuje.
Rekvizity potrebné k napadeni a tyrani objektu nosi Gto¢ny sadista nékdy u sebe. Jsou to noze, pistole, pouta,
provazy, fetézy a podobné. V kontaktu s obéti nékdy takovy Uto¢ny sadista nedospéje ani k pocitovému
vyvrcholeni. Jindy se b&hem dlouhého rituélu ukoji opakované a réiznymi zp@soby. Casto Umysiné oddaluje
orgasmus a dava tak najevo, ze mu jde predevsim o vzruseni z tryznéni obéti.

K agresivnim sadistim patfi vétSina sériovych sexualnich vrahu. Jejich delikty byvaji ¢asto provedeny
stereotypnim rukopisem, stejnou technikou. Maloktery Gtolny sadista vSak zahajuje svou delikventni kariéru
sexudlni vrazdou. Vétsinou se nebezpecnost jejich deliktl stupnuje. Typickd progrese jde pres atypické expozice
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genitdlu a méné zdvazné agresivni ciny.

Utoény sadista byva zfidka dobrovolnym klientem sexuologa. Prace s nimi je otdzkou medicinskych opatfeni u
sexualnich delikventd.

ZiletkaFi

Jsou méné nebezpecnou podskupinou Gto¢nych sadistd. Tito muzi ze sexudlni motivace, typicky nutkavé,
poskozuji svrchni odév Zen. Vyuzivaji podobnych situaci jako frotéri a tuséri. Tedy tlaCenic. Klasickym jejich
nastrojem je britva nebo Ziletka, kterymi Ize svrsky Zen nendpadné a uc¢inné poskodit. Opakované byli popsani téz
jedinci, kteri ke stejnému Gcelu pouzivali kyselinu, rozstrikovanou ze zvlast pripravené nadobky nebo injekéni
strikacky.

Ziletkar se ukaji bud na misté &inu tfenim o objekt & onanovanim, nebo ¢astéji masturbaci nékde v Gstrani. Tito
sexudlni devianti mivaji vétSinou vyrazné sadistické erotické fantazie.

Diagnostikovat sadismus pri vySetreni neni snadné tam, kde vysetifovany nespolupracuje, nebo jeho spoluprace
pfi vySetreni je jen formalni. Sexualné agresivni témata patfi k nejvice tabuizovanym a potlacovanym. Jsou okoli
jesté méné svérovany nez tendence pedofilni nebo homosexualni. Sexualni agresivita viibec nemusi korelovat s
obecnou agresivitou osobnosti vysetifovaného.
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Souvisejici ¢lanky
= Patologicka sexudlni agresivita
= Homosexualita
= Sexuadlni delikvence
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