Skiagrafie

Obecneé

Skiagrafie je diagnostickd metoda pro zobrazeni tvrdych i mékkych lidskych tkani, kterd vyuziva rentgenové
zareni. Funguje na principu rozdilné hodnoty pohlceni prochazejiciho svazku RTG zéareni v rdznych tkanich.
Vysledny obraz je zachycovdan na citlivy materidl - rentgenovy film ¢i detekéni systém pfristroje (timto se pravé
metoda odliSuje od skiaskopie, kde je dany obraz pouze pozorovan, avSak neni zachycen na zdznamové médium).
Z obrazu poté mlZzeme odhadnout vnitfni stavbu ¢i poranéni vySetfovaného organu nebo struktury. Nejc¢astéji se
tato metoda pouziva k vysSetreni kosti, zubd a kloubd, ale Ize ji zobrazit i mékké tkané jako jsou napfr. svaly ¢i plice.
Je to jedna z prvnich diagnostickych metod u vétSiny onemocnéni.

Technika snimkovani

Pri vétsiné snimkovani se délaji dvé projekce z dlivodu dvojrozmérnosti
obrazu - predozadni (anteroposterior) a bocni. Diky tomu je mozné
zjistit prostorové ulozeni zobrazenych struktur. Vyjimkou jsou snimky
hrudniku, které se délaji zadopFedné (posteroanterior). DlleZité je
pritom oznacit snimky pismeny L nebo P (v zavislosti na levé/pravé strané)
a signofotem, ktery obsahuje zakladni Gdaje o pacientovi. Rentgenové
paprsky pronikaji lidskym télem. P¥i jejich prichodu dochazi k rliznému
stupni zeslabeni (pohlceni zafeni), coz ndm dovoli zobrazit tkdné na
specialni RTG filmy. Vznikly obraz je negativ, na kterém Ize rozpoznat
jednotlivé struktury téla projasnénim a zastinénim. Jasnéjsi mista
predstavuji struktury absorbujici vice zarenf, zato tmava mista jsou
struktury, kde je absorbovéano zareni méné. K vyhodnoceni snimkd se
pouziva pristroj zvany negatoskop. Vyuziva se tvrdych technik, kdy je RTG snimek plic

snimkovani porizovano pri napéti rentgenky nad 100 kV (napfr. pro

snimkovani plic, tvrdych tkdni) a mékkych technik pfi napéti do 45 kV

(napf. snimkovani prsu). Pro snizeni radia¢ni zatéze obsluhy i pacientl je nutné pouzivat filtrovani a clonéni RTG
svazku. Primarni filtr (clona) slouZzi k pohlcovani nizkoenergetickych foton a umistuje se v blizkosti rentgenky.
Sekundarni filtry (Lysholmova clona s nepohyblivou mrizkou pro snimkovani za nepriznivych podminek - na IGzku
nebo operacnim sale nebo Iépe Buckyho clona, kterd se nepravidelné pohybuje a tudiz nevrha ostry stin na
vysledny snimek) se umistuji mezi pacienta a filmovou kazetu, kde funguje jako past na rozptylené fotony.

1. Metoda primé digitalizace (DR) - expozice detekovdna primo ve specidlnim detektoru, jenz je soulasti
pristroje; okamzitd generace obrazové informace.

2. Metoda neprimé digitalizace (CR) - obrazovd dokumentace se ziskava,,ctenim” (digitalizaci informace z
folie ve specialnim digitizéru).

Aby se dosahlo vétsiho kontrastu a citlivost metody, pouziva se ke snimkovani specialni RTG filmy s vyrazné silnéjsi
emulzni vrstvou a vys$sim podilem halogenid( stribra.

Kontrastni latka

Vysetreni Ize snaz provést s pouzitim kontrastni latky, kterd umozni
dokonalé zobrazeni tkani. Latka dokaze ménit velikost absorpce
zareni v téle, a tim vyvoldva v rentgenovém obraze vétsi rozdily v
transparenci vysetfované tkané ¢i organu oproti okoli. MGze byt pozitivni
nebo negativni. Mezi pozitivni kontrastni latky patfi napr. jodové Ci
baryové. Mezi negativni vzduch, kyslik ¢i CO,. Pred jejim pouzitim je vSak
nutné prodiskutovat s pacientem mozné alergické reakce, a tim vyloucit
nezadouci ucinky kontrastni latky.

Skiagraficky snimek chodidla

Negativni kontrastni latky

Tyto latky pohlcuji zareni méné néz vysSetrovany orgdn. Negativni kontrastni latky se tak vyuzivaji pro projasnéni
rentgenovych snimkd. Mezi tyto latky se radi napr. vzduch, oxid uhliéity, oxid dusny (rajsky plyn).

Pozitivni kontrastni latky

Latky s vysokym protonovym cislem, které maji vysokou absorpcni schopnost a na snimcich ddvaji syty stin.
Pozitivni kontrastni latky se déli do dvou skupin a to na jodové a baryové kontrastni latky. Jodové kontrastni latky
maji nej¢astéji tekutou formu (jodové organické slouceniny ve vodé) a vyuzivaji se pri lymfografii. Baryové
kontrastni latky obsahuji siran barnaty a pouzivaji se pro vysetreni traviciho traktu.

= Metoda dvojiho kontrastu: Pri vysSetfovani traviciho traktu se nékdy pouzivaji soucasné negativni i pozitivni
kontrastni latky.
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Kontraindikace

Relativni u téhotenstvi, zejména v prvnich ¢tyfech mésicich. RTG zareni by totiz mohlo poskodit plod.

Klasické snimkovani

U této metody se misto Stitu vyuzivd rentgenového filmu, na kterém po expozici zdfenim vznika latentni obraz.
Tento obraz je dvojrozmérny zdznam trojrozmérného objektu. Nejcastéji se vyuziva féliovych film{ s fotografickou
emulzi, které jsou ulozeny mezi zesilovacimi féliemi. RTG zareni dopadajici na tuto félii vyvolava fluorescenci a
vyznamné zesiluje UCinek zareni na film. Film se nasledné vyvola stejnym postupem jako ve fotografické praxi.
Vznikly obraz je negativem, na kterém se projevuji struktury téla projasnénim a zastinénim. Struktury absorbujici
vice zareni vytvareji jasnéjsi mista, struktury absorbujici méné zareni vytvareji tmavsi mista (diky negativu).
Vyhodnoceni snimkd se déje nej¢astéji pomoci negatoskopu - Iékarského pristroje, ktery vydava homogenni
intenzivni svétlo.

Digitalni snimkovani
Modernéjsi metoda, kdy se snimky ziskavaji v digitalni podobé. Déje se tak nékolika zplsoby:

= Vypocetni radiografie - vyuziti fosforovych félii, které jsou umistény v podobnych kazetach jako RTG filmy.
Obraz je ziskan skenovanim kazet laserem po jednotlivych bodech, a je tak prenesen do pocitace.

= PF¥ima radiografie - zdreni je zachyceno matici detektor({, kde je prfevedeno rovnou na elektricky signal.
Vyhodou této metody je vysoka kvalita obraz(l, moznost Upravy obrazu v pocitaci (jas, kontrast atd.),
archivace snimkd v digitalni podobé a snadna distribuce po nemocnici nebo mimo ni. V neposledni radé také
nizsi ekonomické ndklady. Nevyhodou je vySSi porizovaci cena zafizeni.

Vyhody

Rentgenové snimky jsou trvalym dokladem. Vysoka rozliSovaci schopnost
fotografického materidlu umoznuje studium i velmi malych podrobnosti.

Nevyhody

Snimky nedokdazou zachytit cely déj, ale pouze jeho vysek, a proto
nemohou slouzit k presnému studiu funkce organt lidského téla. Metoda
neumozniuje ani zachytit prostorovou predstavu pri lokalizovani
chorobného loziska tak, jako to jde metodou skiaskopie. RTG vySetreni ma
ionizacni Ucinky na lidsky organismus, které prinasi jista rizika.

Odkazy

Souvisejici ¢clanky

Bocni projekce lebky

Rentgenové zareni
RTG v zubnim Iékafstvi
Vypocetni tomografie
Skiaskopie
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