Sliznice dychacich cest

Dychaci cesty délime na horni a dolni dychaci cesty.

Horni dychaci cesty
Déle rozliSujeme casti:

= nosni dutina;
m nosohltan (pars nasalis pharyngis).

Dolni dychaci cesty

Do nichz patfi:

larynx;

trachea;

2 hlavni bronchy;

sekundarni (lobarni) bronchy pro jednotlivé laloky;

terciarni (segmentéarni) bronchy pro jednotlivé bronchopulmonalni segmenty (v pravé 10, v levé 8);
bronchiolus terminalis.

Funkce

Hlavni funkci dychacich cest je dychani a prenos kysliku. Mezi dalSi funkce patri upraveni vihkosti vdechovaného
vzduchu a zmenseni teplotnich rozdil& (ohrev). Dale se vzduch zbavuje vétsich ¢astic necistot pomoci rasinkového
epitelu. Dychaci cesty také zajistuji rezonanci a tvorbu hlasu.

Sliznice (tunica mucosa)
Tunica mucosa se sklada z lamina epithelialis a lamina propria mucosae.
Lamina epithelialis

Tvori jej viceFady cylindricky epitel s Fasinkami. Je charakteristicky tim, ze
vSechny bunky nasedaji na bazalni membrdanu, ale ne kazdd dosahuje na povrch.
Najdeme zde tyto bunky:

= Rasinkové buniky — funguji koordinované v rdmci jedné buriky i v rdmci
epitelu (posouvaji hlen s necistotami). Jejich fasinky kmitaji smérem ven,
pak se pomalu vraceji. Zajistuji samocistici schopnost epitelu.

* Poharkové bunky — produkuji hlen (glylfoslaminc’glw/(?':‘y = _, Vicerady cylindricky epitel dychacich
mukopolysacharidy) — u povrchu viskdznéjsi, u spodni Casti fidsi; zachytava cest
necistoty.

= Bazalni bunky — ukotvuji epitel k bazdlni membrané. Predpoklada se, ze
jsou to kmenové bunky, které se v pripadé potfeby mohou diferencovat v chybéjici burniky epitelu dychacich
cest.

= Neuroendokrinni bunky — produkuji serotonin a réizné peptidové hormony. Podobaji se neuroendokrinnim
bunkam v GIT. Jejich presna funkce se zatim nevi, ale kvili bohaté inervaci bunék, predpoklada se, Zze v slouzi
jako mechanoreceptory nebo chemoreceptory.

/\ Pozor na zaménu epitelu dychacich cest a respiracniho epitelu, ktery je pouze v alveolech
(jednovrstevny dlazdicovy epitel).

V Useku od nosni dutiny po larynx je sliznice ¢aste¢né pokryta vrstevnatym dlazdicovym epitelem, ktery je
mechanicky odolné&jsi va¢i treni v disledku prfimého proudéni vzduchu.

Lamina propria mucosae

V lamina propria se vyskytuji venézni plexy (hlavné v nosni dutiné), ve kterych proudi velké mnozstvi krve diky
jejich bohatému prokrveni. To zplsobuje ohréati proudiciho vzduchu. Na pravé a levé strané jsou vendzni plexy jinak
naplnény a vzduch vétSinou proudi Sirsi ¢asti. V této vrstvé sliznice najdeme seromucinézni tuboalveolarni
smiSené zlazky, které vyluc€uji mucin jako sekret dychacich cest. Tento sekret pokryva sliznici, zabranuje jejimu
vysychani a zaroven zvlh¢uje pronikajici vzduch. Serézni sloZka obsahuje antibakterialni proteiny.l*! V lamina
propria jsou volné roztrouSeny buriky imunitniho systému a v nékterych mistech se vyskytuji i lymfatické folikuly
(B-lymfocyty i T-lymfocyty).

Odlisnosti sliznice podle anatomické lokalizace
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Dutina nosni

Pokozka v dutiné nosni prechazi ve vicevrstevny dlazdicovity nerohovéjici epitel. Ve vestibulum nasi filtruji
velké Castice z vdechovaného vzduchu kratké chlupy (vibrissae). Na rozhrani vestibulum nasi a cavitas nasi propria
se epitel méni na typicky rasinkovy epitel dychacich cest. Stfedni a dolni conchy jsou kryty epitelem dychacich
cest. V regio olfactoria pokryva horni conchy €ichovy epitel. V oblasti nosnich skorep je vyvinuta bohata
vaskularizace, ktera tvofi tzv. kaverndézni téliska. Diky této bohaté cévni siti dochdazi k ohfivani vzduchu (hlavné v
dolnich skorepach nosnich).

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Dutina nosni.

Vedlejsi dutiny nosni

Vedlejsi nosni dutiny v horni Celisti, ¢elni, Cichové a klinové kosti jsou vystldany tenkym epitelem dychacich cest
(sliznice pevné srostla s periostem), ve kterém se nenachdzi tolik poharkovych bunék jako napf. v cavitas nasi.

Obsahuje malé hlenové zlazky, jejichz sekret se do nosnich priichodl dostava pomoci pohybu rfasinek epitelu.

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Vedlejsi dutiny nosni.
Hrtan (larynx)

Hrtan spojuje hltan a pridusnici a ma skelet z hyalinnich a elastickych
chrupavek. Epitelova vrstva neni vSude stejna. Témér na vsech Castech
hrtanu nalezneme vicerady cylindricky epitel s fasinkami a poharkovymi
burikami.

Epiglottis

Epiglottis je tvorena elastickou chrupavkou a je krytd sliznici. V lamina propria
mucosae se nachdazeji elastickd vlakna, seromucinézni tuboalveolarni zlazky.
Pokryva ji dvoji epitel:

Endoskopicky pohled na larynx

= povrch k jazyku: vicevrstevny dlazdicovity epitel (pfechazi i na povrch
privraceny k laryngu);
= povrch k laryngu: v bazdlnim Useku prechazi dlazdicovity epitel v epitel dychacich cest;

Pravé rasy hlasové (plicae vocales)

Jde o par slizni¢nich ras, které jsou podlozeny elastickym hlasovym vazem (/igamentum vocale). Plicae vocales jsou
kryty vicevrstevnym dlazdicovitym epitelem, kvili vétsimu mechanickému namahani (rychlejsi proudeni
vzduchu, vzajemny kontakt). Lamina propria neobsahuje zlazky, ale tzv. Reinkeho prostor, ktery pod epitelem
vyplnuje ridké kolagenni vazivo.

Nepravé rasy hlasové (plicae vestibulares)

Plicae vestibulares jsou pokryty epitelem dychacich cest (vicerady cylindricky s rasinkami). Lamina propria
mucosae je tvorena z ridkého kolagenniho vaziva a je bohata na elastickd vldkna. Obsahuje tuboalveolarni
seromucinézni zlazky, které vylucovani sekretu pomahaji zvihéovat povrch hlasivek, které jsou bez Zlazek. Pri
zanétu laryngu mlze dojit k otoku — nebezpedi pro malé déti.

Ventriculus laryngis

Prostor ohranic¢eny plicami (plicae vocales a plicae vestibulares) je vystldn epitelem dychacich cest. V lamina
propria mucosae se vyskytuji tuboalveolarni zldzky a ostrlvky lymfatické tkané (tonsila laryngea).

& Podrobnéjsi informace naleznete na strance Larynx.

Trachea

Trachea je trubice dlouha 10—12 cm, kterd se v misté bifurkace rozdéluje ve dvé
hlavni prldusky. Sliznice je pokryta epitelem dychacich cest, kromé mista
bifurkace, kde najdeme vrstevnaty dlazdicovy epitel. Lamina epithelialis ma
silnou bazalni membranu. V lamina propria najdeme shluky lymfocyt(, elasticka
vldkna, ridké kolagenni vazivo, ale predevsim prddusnicové seromucinézni
zlazky - glandulae tracheales.

; . . L, . Histologicky preparat sliznice
Pod lamina propria najdeme vrstvu, kterou nazyvame tunica bronchu (vicefady cylindricky epitel s

fibromusculocartilaginea. Tvofi ji pravidelné uspordadané hyalinni chrupavky Fasinkami)

ve tvaru prstencd, které se oteviraji smérem dozadu. Zadni sténu tvofi vazivo

(paries membranaceus) a cirkularné usporadané hladké svalstvo (m.

trachealis/bronchialis). Jednotlivé chrupavcité prstence spojuji ligg. anularia - fibroelastické membrany.

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Trachea.
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Odkazy
Souvisejici ¢clanky

Dutina nosni

Larynx

Larynx (histologicky preparat)

Epiglottis (histologicky preparat)

Trachea

Bronchus (preparéat)

Bronchus segmentalis (histologicky preparat)

Zdroj

= JARKOVSKA, . Dychaci systém [piednaska k pfedmétu Histologie a embryologie, obor Zubni Iékafstvi,
VSeobecné |ékarstvi, 1. Iékarskd fakulta Univerzita Karloval. Praha. 9.11.2011.

Pouzita literatura

= KONRADOVA, Véclava, Jifi UHLIK a Ludék VAJNER. Funkcni histologie. 2. vydani. Jinocany : H & H, 2000.
291 s. ISBN 80-86022-80-3.

= LUOLLMANN-RAUCH, Renate. Histologie. 1. vydani. Praha : Grada, 2012. 576 s. ISBN 978-80-247-3729-4.

= JUNQUEIRA, L., Robert KELLEY a José CARNEIRO. Zdklady histologie. - vydani. H+H, 1997. 502 s. ISBN
9788085787375.

1. Renate Lullman-Rauch, Histologie, Grada, Praha 2012


https://www.wikiskripta.eu/w/Dutina_nosn%C3%AD
https://www.wikiskripta.eu/w/Larynx
https://www.wikiskripta.eu/w/Larynx_(histologick%C3%BD_prepar%C3%A1t)
https://www.wikiskripta.eu/w/Epiglottis_(histologick%C3%BD_prepar%C3%A1t)
https://www.wikiskripta.eu/w/Trachea
https://www.wikiskripta.eu/w/Bronchus_(prepar%C3%A1t)
https://www.wikiskripta.eu/w/Bronchus_segmentalis_(histologick%C3%BD_prepar%C3%A1t)
https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/80-86022-80-3
https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/978-80-247-3729-4
https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/9788085787375

