Stehenni kyla

Stehenni kyla neboli hernia femoralis se od triselnych kyl liSi mistem prostupu kylniho vaku, ktery je pod
ligamentum inguinale. KyIni vak prorazi skrz fascia transversalis a septum femorale do oblasti lacuna vasorum
vétsinou medidlné od vena femoralis. Skrz prostor fossa iliopectinea vystupuje do podkozi v oblasti Usti vena

saphena magna do vena femoralis - v hiatus saphenus.
Vyskyt

Ve 3/4 pfipad{ se stehenni kyla objevuje u zen, coz je dano vétsim
prostorem k prostupu a tvarem panve. Kylni vak je hmatny jako vyklenuti
v oblasti trisla a mUze sklouzadvat az na stehno. Vleze vdak obvykle mizi.
Uskrinuti kyly je relativné ¢astou a zdvaznou komplikaci, kterd vyZaduje
okamzité chirurgické reSeni. Jinak hrozi vznik mechanického ileu.

Terapie

Lécba je stejnd jako u jinych druhd hernii. Z operaéniho pristupu
provedeme zruSeni kylniho vaku, repozici jeho obsahu a uzavreni prostupu
(kyIni branky). Obvykle se provadi plastika brisni stény stehem mezi
ligamentum pubicum a fascia pubica.

Diferencialni diganostika

V rédmci diferencialni diagnostiky prichazi v Gvahu tfiselnd kyla (hernia
inguinalis), varix vena saphena magna, aneuryzma arteria femoralis nebo
jen zvétsena triselna uzlina.
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