Svalové vreténko

Svalové vieténko je skupina modifikovanych
svalovych vldken. Jsou pritomna ve vsech
svalech, hojnéji v téch, které ovladaji jemnou
motoriku (napt. m. abductor pollicis brevis).
Vreténko je tvoreno vazivovym pouzdrem a cca
deseti intrafuzalnimi vlakny. Na centrdini ¢ast
vladken jsou pfrilozena senzitivni nervova
zakonceni a periferni ¢ast je kontraktilni.
Vreténko je ulozeno v intersticidlnich septech
svaloviny. Zapojeno je paralelné s viastnimi
(extrafuzalnimi) vlakny kosterniho svalu.
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Funkce a zapojeni

Svalové vreténka jsou receptorem natahovaciho
(vfeténkového) reflexu, coz znamena, ze
registruji protazeni a zkraceni svalu. Podnét Svalové vieténko - schéma zapojeni

vyvolany gravitaci, tahem antagonistickych svald

nebo vnéjsSim drazdénim (napf. uder

neurologického kladivka) vyvold prenos signdlu do prislusného misniho segmentu i do vysSich etdzi CNS. Vreténko
je inervovano dvéma zplsoby:

1. Senzoricky (reflexni draha) Pri natazeni svalu dochazi také k natazeni svalového vieténka. Tento podnét
zvysi frekvenci signall v dostredivych vidknech. Dostrediva vldkna jsou po priichodu zadnim miSnim korenem
prepojena na a- motoneurony v prednim misnim rohu. Motoricka vlidkna vychazejici z a-motoneuronu zpUsobi
kontrakci svalu, v némz bylo natazeni registrovdno. Pri svalové kontrakci se vieténka uvolni a frekvence
dostredivych signald klesa.

2. Motoricky z y-motoneuroni Gama-motoneurony dostavaji informace z CNS, na jejichz zékladé upravuji
citlivost vieténka (zachovavaiji jeho drazdivost). Toto spojeni je velmi vyznamné pro regulaci svalového tonu a
oznacuje se jako y-klicka. Ta zalina prevodem signdlu z mozku (retikuldrni formace) na y-motoneurony predniho
misniho rohu. Gama-motoneuron nasledné odesild informaci na vreténko, které se kontrahuje. Kontrakce vlastniho
receptoru, vyvola opét aktivaci reflexni drahy do prisluSného misniho segmentu. Svalova vieténka vnimaji jak
statické, tak dynamické zmény uvnitr svald.

Typ zmény Typ vlakna Zakonéeni ve svalu Pfepojeni v mise| Frekvence signalu
Statickd (trvalé natazeni) Il vétvickovité y-motoneurony neustald
Dynamicka la anulospiralni a-motoneurony vysoka pri natazeni svalu
Odkazy

Souvisejici ¢clanky

Sval

Vysetreni $lacho-svalovych reflext a kozni citlivosti
Golgiho Slachové télisko

Inervace svalu
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