Syndroma caudae equinae

Syndrom kaudy je ¢asté&jsi nez syndrom epikonu ¢i konu misniho. Je zplsoben lézi
nervovych kofent distalni michy, usporddanych v durdlnim vaku do tvaru
cauda equina (tedy koniského ocasu). Nejedna se tedy o misni |ézi, ale |ézi
korenovou (periferni), pod Grovni obratle L2 a nize.

Etiologie

Nejcastéjsi pricinou byva masivni medidlni vyhrez ploténky (hl. etdze L4/5). DalSimi
pri¢cinami mohou byt intraspindini expanze v této oblasti.

Klinicky obraz

0d syndromU epikonu a konu misniho se syndrom kaudy li$i predevsim tim, Ze
byvéd asymetricky a nahly. Variabilita ndlezd je dédna tim, Ze je v téchto mistech
spousta misnich korend, které mohou byt utlacovany:

= hlavnimi priznaky byvaji prudké, lancinujici bolesti, které distribuci
odpovidaji lumbalnim nebo sakrainim korendm, jez jsou v kaudé postizeny,

= dale je vdaném dermatomu postizeno citi, a to iti pro vsechny kvality
(globalni),

= poruchy motoriky jsou pritomny také vzdy - jsou postizeny svalové skupiny
inervované vldkny postizenych korenl - je doprovazena vyhasnutim
prislusnych relex Slachovych a okosticovych,

= pozdéji se mohou, jsou-li postizeny i korfeny S3-S5, vyvinout poruchy moceni : !
a stolice ve smyslu inkontinence, ale nemusi byt pfitomny vzdy, 1 - conus medullaris: 2 - filum

= trofické poruchy se vyskytuji jen vzacné. terminale; 3 - cauda equina

Dale mohou byt pfitomny:

lumbalgie

koncletinové korenové iritace

progredujici paraparéza

senzitivni poruchy nejen korenové distribuce

Terapie
A\ Syndrom kaudy je absolutni a akutni indikaci k operaci! (hrozi trvald porucha sfinkterd a impotence).

Zasadni je co nejc¢asnéjsi diagnostika (MRI, CT, PMG) a urgentni operace.

Odkazy

7 v

Souvisejici ¢lanky
= Syndrom epikonu
= Syndrom konu
= Traumatické misSni syndromy

Externi odkazy

28 Degenerativni onemocnéni patere (http://mefanet.Ifp.cuni.cz/clanky.php?aid=207)
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