Trachom

Trachom je chronicka keratokonjunktivitida zplsobend bakterii

Chlamydia trachomatis, sérotypy A, B, Ba a C. Je nej¢astéjsi

infekéni pri¢inou slepoty!!! - jde o problém vefejného zdravi ve

42 zemich, ktery dle Gdajd od roku 2022 je odpovédny za slepotu e
nebo poskozeni zraku asi 1,9 milionu lidi a zplsobuje asi 1,4 % m“ v
veskeré slepoty na celém svété.[2!

Vyskyt a prenos
Vyskyt trachomu ve svéte

Oblasti se Spatnou uUrovni hygieny, znecisténou vodou, velkou

koncentraci obyvatelstva - endemicky v Africe, Asii, Jizni Americe,

mimo rozvojovy svét ojedinéle. Pfenasi se kontaktem se sekrety AT

nemocného (typicky Spinavyma rukama do oci), nepfimo pradlem nebo

prostrednictvim hmyzu (much) a kapénkami.

Etiopatogeneze
zanétlivé stadium

Probihd obvykle v détském véku. Vznikaji bélavé uzliky (folikuldrni zrna)
na spojivce a v oblasti spojeni rohovky a skléry.

hypertrofické stadium

Zvétsovani folikuldrnich zrn. Pres rohovku prerlistd vaskularizovana bila Tablo o¢nich patologif
membrana (trachomovy pannus).

jizevnaté stadium
V dospélosti vznikaji nekrotické jizvy na spojivce. Folikuly mizi resorpci nebo jizvenim.

V dlsledku jizveni se vi¢ko staci dovnitr (entropium), nasledné rfasy abraduji rohovku, coZ vede k jejimu zakaleni az
slepoté. Stav oka komplikuji sekundarni bakterialni infekce.

Diagnostika

0 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Chlamydia trachomatis.

Lécba

Lokalni [é¢ba tetracyklinovou masti, Celkova Ié¢ba azithromycin nebo erythromycin.

Mezi dllezitd |éCebné opatreni patfi prisna osobni hygiena a v¢asna lé¢ba antibiotiky. LéCba byva Uspésna, ale je
nutno lécit vSechny rodinné prislusniky. Pokud neprobéhne IéCba vcas, pristupuje se k chirurgickému zakroku
(plastika vicek).
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