Trikuspidalni regurgitace

Trikuspidalni regurgitace je zplsobena nedomykavosti trojcipé chlopné mezi pravou sini a pravou komorou.
Lehka ¢i stopova trikuspiddlni regurgitace je ¢astym echokardiografickym ndlezem bez hemodynamickych
dopadd.l!! Vyznamnéjsi nedomykavost mize byt bud primérni, nebo ¢astéji sekundarni v dsledku plicni
hypertenze anebo onemocnéni levého srdce.ll2] Diagnostika je zaloZzena na echokardiografickém vysetfeni.[112] v
[é¢bé vyznamnéjsich nedomykavosti stdle dominuje kardiochirurgické reseni, i kdyz se jiz zkousi réizné katetriza¢ni
pristupy.[3!

Etiopatogeneze

Nejéastéji je trikuspidalni regurgitace funkéni a tedy sekundarné vzniklou patologii.l'! Ta vznika na podkladé
dilatace anulu trikuspidalni chlopné pfi dilataci a systolické dysfunkci pravé komory.[*5] Dgje se tak nej¢astéji v
dlsledku plicni hypertenze, dilata¢ni kardiomyopatie, infarktu pravé komory nebo onemocnéni levého srdce
(hlavné mitraini stendze nebo regurgitaci). K rozvoji sekundarni trikuspidalni regurgitace mdze dojit i pri defektu
septa sini.[HI216105]

Postizeni trojcipé chlopné mize byt i primarni v disledku abnormalit chlopennich cipl. Ty zpGsobuje napfr.
revmatické postizeni chlopné (vétsinou spolecné s mitralni a aortalni chlopni), karcinoid, myxomatézni
postizeni, MarfanQv syndrom, infekéni endokarditida (prevazné u pacientd s anamnézou ablzu drog anebo u
$patné osetfovanych centralnich zilnich katetrd) nebo vrozenda vada v podobé Ebsteinovy anomalie. Poskozeni
chlopné mUze byt také iatrogenni pfi endomyokardialni biopsii nebo pravostranné srde¢ni katetrizaci.[H2I715]

Patofyziologicky tedy pri (nejéastéji sekundarni) trikuspidaini regurgitaci dochazi v ddsledku plicni hypertenze
anebo levostranného srdecniho onemocnéni k pretizeni a dysfunkci pravé komory. Ta dilatuje, coz vede k dilataci
anulu trojcipé chlopné a rozvoji regurgitace. Na dilataci anulu se m0ze podilet i fibrilace sini, coz souvisi s dilataci
levé/pravé siné. Trikuspidalni insuficience poté dale prispiva k objemovému pretizeni pravé komory a zaroven
dochézi ke zvyseni tlaku v pravé sini, kterd taktéz mdze dilatovat. To ve vysledku mize vést az k méstnavému
srde¢nimu selhani ¢i fibrilaci sini.t®!

Klinicky obraz

Klinicky obraz tvofi vlastné nalezy jako pfi pravostranném srdecnim selhani, tedy otoky dolnich koncetin,
ascites, hepatosplenomegalie, zvysena napln krénich Zil (nékdy se systolickou pulzaci) a Ubytek na vaze az
kachexie.l?! Ze symptom{ pacienti udavaji kromé otokd napf. i inavu a palpitace.l®! Auskulta¢nim nalezem je
systolicky Selest v oblasti dolniho sterna, ktery mlze byt zvyraznén pfi inspiriu.[112]

Diagnostika

EKG ndlez je obvykle nespecificky, nejcastéji je zachycen inkompletni blok
pravého Tawarova raménka a fibrilace sini.[?! Katetrizaéni vySetieni je v
nékterych pripadech vyuzivano k posouzeni hemodynamickych zmén a
diagnostice plicni hypertenze, ktera se na patofyziologii trikuspidalni
regurgitace ¢asto podili.[213!

Zakladnim diagnostickym nastrojem je echokardiografické vysetreni.
Posuzuji se pripadné abnormality trikuspidalni chlopné, jejich funk¢ni
dopad, morfologie a funkce pravé komory a systolicky tlak v plicnici.
Kromé toho se posuzuje mnoho dalSich parametrd, v¢etné toku v jaternich
Zildch. Na zakladé vsech zjisténych parametrl Ize ¢asto jiz pfi tomto Echokardiograficky prikaz tézké
vyS$etfeni rozlisit mezi primarnim a sekundarnim postizenim chlopné&.[H2I51 trikuspidaini regurgitace (apikalni

Ctyrdutinova projekce)
Lécbha

Nejcastéji je trikuspidalni nedomykavost sekundarni, proto je Castou strategii Ilé€ba primarniho vyvolavajiciho
onemocnéni.l?® v nékterych pripadech je nutna Ié¢ba srde¢niho selhani.l®!

Chirurgické reseni je rezervovano predevsim pro symptomatické tézké primarni regurgitace, pro tézké nebo
stfedné vyznamné regurgitace pri souc¢asném kardiochirurgickém vykonu na levostrannych chlopnich ¢i pro
pacienty s progredujici dilataci a dysfunkci pravé komory.1% Jsou samoziejmé i daldi indika¢ni kritéria, ktera jsou
navic stale diskutovana, protoze tize trikuspidalni regurgitace mlze vyznamné ovlivnit prognézu kardiologickych
pacient(.l3! Chirurgické feeni méa vétsinou podobu anuloplastiky trikuspidalniho prstence, nékdy se pfikra¢uje k
nahradé chlopné (pfednostné bioprotézou).l?! V soucasné dobé jiz existuji katetrizaéni techniky zdkrokd na
trikuspidalni chlopné, ale nejsou zatim stanovena jasna diagnostickd kritéria.[?!
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Trikuspidalni stenéza
Vrozené srdecni vady
Ziskané srdecni vady

Externi odkazy

Trikuspidalni regurgitace - Selest - Audio nahravky (TECHmMED) (https://www.techmed.sk/holosystolicky-selest/
)
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