
Varicella	a	herpes	zoster	v	těhotenství

Článek	byl	označen	za	rozpracovaný,
od	jeho	poslední	editace	však	již	uplynulo	více	než	30	dní
Chcete-li	jej	upravit,	pokuste	se	nejprve	vyhledat	autora	v	historii	(https://www.wikiskrip
ta.eu/index.php?title=Varicella_a_herpes_zoster_v_t%C4%9Bhotenstv%C3%AD&action=
history)	a	kontaktovat	jej.	Podívejte	se	také	do	.
Pokud	vše	nasvědčuje	tomu,	že	původní	autor	nebude	v	editacích	v	nejbližší	době
pokračovat,	odstraňte	šablonu	{{Pracuje	se}}	a	stránku	.
Stránka	byla	naposledy	aktualizována	ve	čtvrtek	10.	června	2021	v	05:51.

Herpetický	virus	Varicella-zoster	(často	značený	jako	VZV)	způsobuje	dvojí	typ	onemocnění.	Pokud	se	jedná	o
primoinfekci	tímto	virem,	která	probíhá	typicky	v	dětském	věku,	pak	se	jedná	o	výsev	charakteristického
exantému,	který	nazýváme	varicela	neboli	plané	neštovice.	Kromě	primoinfekce	je	možné,	že	se	objeví	tzv.	herpes
zoster	neboli	pásový	opar,	který	je	důsledkem	reaktivace	viru	VZV	perzistujícího	po	prodělané	varicelle	v
senzorických	kraniálních	gangliích	a	gangliích	zadních	míšních	rohů.

Varicela	se	projevuje	typicky	u	dětí	mladších	10	let,	jen	necelá	2%	infekcí	se	projeví	u	osob	starších	20	let.	Pokud	se
varicela	projeví	v	prvních	třech	měsících	těhotenství,	může	vzácně	vést	k	vrozeným	vadám	končetin	či	lebky	plodu.
Též	se	může	projevit	poškozením	mozku	plodu	a	rozsáhlým	jizevnatým	změnám	na	kůži.	Takové	projevy	se
označují	jako	kongenitální,	tedy	vrozené.	Pokud	matka	onemocní	varicelou	mezi	20.	a	36.	týdnem	těhotenství,	pak
se	onemocnění	u	plodu	neprojevuje.	Pokud	se	varicela	projeví	2-3	týdny	před	koncem	těhotenství,	pak	může	VZV
virus	transplacentárně	nakazit	plod.	Vznikne	tak	novorozenecká	neonatální	varicela,	kdy	se	dítě	rodí	již	s
varicelovou	vyrážkou	nebo	se	u	něj	tato	vyrážka	objeví	v	prvních	dnech	života.	Onemocnění	u	těchto	dětí	je
mírněno	mateřskými	protilátkami	a	proběhne	zpravidla	lehce.	Nejvýznamnější	komplikace	mohou	nastat,	pokud
matka	onemocní	varicelou	v	posledních	5	dnech	před	porodem,	kdy	již	nedojde	k	významnějšímu
transplacentárnímu	přenosu	mateřských	VZV	protilátek	a	průběh	onemocnění	novorozence	bývá	proto	těžký	a
často	dochází	i	k	postižení	parenchymatózních	orgánů.	V	takovém	případě	hovoří	o	tzv.	viscerální,	tedy	vnitřní
varicele.

Herpes	zoster	se	objevuje	na	celé	světě,	bez	ohledu	na	roční	období	a	v	každém	věku.	Četnost	výskytu	stoupá	s
věkem,	více	než	60%	onemocnění	probíhá	u	osob	starších	45	let,	častěji	pak	u	mužů.	Eflorescence	obsahují	virus	a
mohou	tak	být	zdrojem	infekce,	pravděpodobnost	infekčního	přenosu	je	však	významně	nižší	než	u	varicely.
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