Venofarmaka

Jako venofarmaka oznacujeme heterogenni skupinu IéCiv uzivanych k
terapii zilnich nemoci, zejména chronické zilni nedostatecnosti.
Podstatou Ucinku je zvySovani tonu zZilni stény, coz vede ke zmenseni
présvitu postizenych zil a urychleni odtoku krve (zpomaleni krevniho toku
je jednim z hlavnich mechanizm@ trombdzy). Déle plsobi priznivé na
mikrocirkulaci, kde snizuji permeabilitu a fragilitu kapilar a zlepsuji
lymfatickou drendz. Brani tak vzniku otoku a zlepsuji trofiku tkané.
Nékterd z nich maji i mirny protizanétlivy ucinek (tribenosid, kalcium
dobesildt). V kombinacnich prfipravcich se k nékterym pridavaji
dihydrované nédmelové alkaloidy (DH-ergokristin) pro svdj
arteriolodilata¢ni, venotonicky a kapilarotonicky uGcinek. Do skupiny
venofarmak radime i sklerotizacni latky. Varixy na pravé dolni koncetiné
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= primdrni a sekundarni zilni nedostatecnost;

= mistni otoky dolnich koncetin postraumatického a
lymfatického pGvodu;

= mikroangiopatie (napf. diabetickd);

= stavy se zvySenou fragilitou kapildr;

= hemoroidy.
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Kontraindikace

Venofarmaka jsou kontraindikovéna v gravidité a pri laktaci.
Mozné je pouzit pouze kombinaci diosminolu a hesperidinu.

Nezadouci ucinky

Z nezadoucich ucinkd se mohou vyskytnout:

= alergické kozni reakce;
= mirné zazivaci obtize;
= bolesti hlavy. Schéma varix@ na DK

Zastupci

Vytazky ze semen

Escin

Jednd se o smés latek izolovanych ze semen jirovce madalu. Kromé venoprotektivnich mda zejména vyrazné
antiedematoézni a protizanétlivé Ucinky. Proto se ¢asto pouzivd mimo jiné i v 1é¢bé traumatickych a
pooperacnich otokl a v 1é¢bé vertebrogennich algickych syndromd.

Rutin

Pro svlj podplrny vliv na pevnost a propustnost kapilar se pouziva jako adjuvantni [éCivo v terapii otokd a zvysené
fragility kapilar.

Semisynteticka venofarmaka

Tribenosid

Podava se perordlné u onemocnéni zil dolnich koncetin i rektdlné (ve formé Cipku) pri hemoroidech.
Troxerutin

Lze podat peroralné i parenterdlné, pro priznivy vliv na mikrocirkulaci se poddva u mikroangiopatii (napr.
diabetickych), adjuvantné u bércovych vredq.

Synteticka venofarmaka
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Kalcium dobesilat

Vyznamné plsobi na mikrocirkulaci, ma protizanétlivy Gc¢inek. Proto kromé onemocnéni Zil je indikovan rovnéz u
patologickych zmén v mikrocirkulaci (diabeticka retinopatie).

Sklerotizujici latky

Po injek¢ni aplikaci do varikdézné rozsifené zily vedou k proliferaci vaziva a nasledné k obliteraci varixu. Pouziva se
polidokanol v 0,5-3% koncentraci.

Odkazy
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Souvisejici ¢clanky

= Chronickd zilni nedostatecnost
= Primarni a sekundarni zilni méstky

Externi odkazy
= Venofarmaka (Ceskd wikipedie)
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