Vrozené srdecni vady

Vrozené srdecni vady (VSV) patfi mezi nejcastéjsi vrozené vyvojové vady. Postihuji asi 1 % zivé narozenych déti.
Nejcastéjsi VSV je defekt septa komor (tvori témér 42 % vSech VSV), ddle defekt septa sini (témér 9 %) a aortalni i
pulmonalni stendza.l'l. Nékdy se mohou objevovat sdruzené jako komplexni srde¢ni vady.

Obecné tvofi vrozené vady ob&hové soustavy vice nez 40 % vsech registrovanych vrozenych vad v Ceské
republicel?!,

Asi polovina vSech VSV se projevi jiz v 1. tydnu zivota srde¢nim selhanim a/nebo cyanézou a poslechovym
srdeénim nalezem!!!, nej¢astéji (otevieny ductus arteriosus (Botallova ducej), transpozice velkych cév,
hypoplastické levé srdce, Fallotova tetralogie a pulmonalni atrézie)3!. Nékdy byva symptomatologie nespecificka
u kojenct se mlze objevit zvysené poceni, problémy pfi piti a zaZivaci obtize, u mladistvych sniZzena vykonnost a
namahové dusnost!*!,

Diky kvalitni prenatdini péci je v Ceské republice vice jak 40 % VSV diagnostikovano jiz prenatalnéll,
Rozdéleni VSV

Srdecni vady tradi¢né délime na cyanotické a acyanotické. Dale pak na vady s levo-pravym zkratem, pravo-
levym zkratem (smér ovliviiuje tlakovy gradient a lokalizace zkratu) a na vady bez pfitomnosti zkratu.

Vrozené srdecni vady

acyanotické cyanotické
bez zkratt s levo-pravym zkratem s pravo-levym zkratem
aortalni stendza defekt septa komor Fallotova tetralogie
stendza plicnice defekt septa sini transpozice velkych cév
koarktace aorty otevreny ductus arteriosus hypoplastické levé srdce
interrupce aortalniho oblouku defekt AV septa pulmonalni atrézie

anomalni polohy srdce (ectopia cordis a dextrokardie) |parcidlni anomalni ndvrat plicnich Zil | atrézie trikuspidalni chlopné
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VSV s pravo-levym zkratem
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Trikuspidalni atrézie

Zivot ohrozujici VSV

Kritické VSV ohrozuji pacienta na zivoté na podkladé srdec¢niho selhani a/nebo hypoxemie. Vyzaduji urgentni
reSeni.

U cyanotickych vad byva pritomna cyandza (pravo-levy zkrat), nehmatna pulzace, chladna akra, srdec¢ni Selest,
tachypnoe, dyspnoe, tachykardie a hepatomegalie.l'). Acyanotické vady provazi bud $elest nebo zndmky
méstnavého srde¢niho selhavanil3!,

Diagnostiku provadime na zdkladé klinického vysSetfeni (saturace, kyslikovy test, tachypnoe, dyspnoe, pulzace
na HK a DK, srdecni frekvence, poslechovy nédlez, priikaz hepatosplenomegalie), echokardiografie, RTG
hrudniku (velikost srdce, charakter plicni kresby) a EKG (sinusovy rytmus, pozitivni vina P v 1. svodu a aVF, smér
osy QRS doprava)t!.

Nekorigovana transpozice velkych cév
Aorta odstupuje vpredu z pravé komory a plicnice vzadu z levé komory. Systémovy a plicni obéh pracuji
oddélené. Vyskytuje se izolované nebo spolu s defektem septa komor, vzacnéji s jinymi vadami.
Klinicky byvéa pritomna cyandza a tachypnoe na podkladé hypoxémie.

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Transpozice velkych cév.

Fallotova tetralogie
Komplex nékolika vad - obstrukce vytokového traktu pravé komory (pulmonalni stenéza), velky defekt
septa komor (VSD), dextrapozice aorty s nasedanim nad komorovy defekt a hypertrofie pravé komory.
Diky defektu septa komor je systolicky tlak v obou komorach vyrovnany. Hypoxémie se zvyraznuje s
vyznamnosti stendzy plicnice (klesa plicni pratok). V kojeneckém véku se projevuje hypoxickymi zachvaty
(nahlé zhorseni cyandzy, tachypnoe, Uzkost a ochabnuti ditéte).

& Podrobnéjsi informace naleznete na strance Fallotova tetralogie.

Hypoplastické levé srdce
Dutina levé komory i leva sifi je mald, stendza Ci atrézie mitrdlni a aortalni chlopené, hypoplazie ascendetni
aorty. V 80 % pripadl pritomna koarktace aorty, ¢asta fibroelastéza endokardu. Prava komora je hypertroficka
a dilatovana - srdecni vydej podminén vyhradné cinnosti pravé komory, aorta se pIni pravo-levym zkratem
pres otevienou tepennou duce;j.
Projevuje se srde¢nim selhanim v 2.-4. dnu zivota (pfi uzavéru tepenné duceje), které vede k rozvoji Soku a
acidézy.

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Hypoplastické levé srdce.

Koarktace aorty )
Zuzeni aorty v oblasti aortdiniho isthmu (vyjimecné v hrudni ¢i briSni aorté). Casto sdruzena s jinymi
vrozenymi vadami.
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Typickym projevem je oslabena pulsace na femoralnich arteriich (rozdil saturace mezi HK a DK). Po uzdvéru
duceje dochdzi k pretizeni levé komory, poklesu srde¢niho vydeje a k rozvoji srdecniho selhani a Soku. Nékdy
mohou byt prvotni priznaky nespecifické (Spatnym prijem potravy, neprospivani, dyspnoe).

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Koarktace aorty.

Aortdini a pulmonalni stenéza
Vaznost zalezi na mire stendzy. Projevuje se srde¢nim selhdanim, obvykle jiz prenatdiné.

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Aortdini stendza.
0 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Pulmondaini stendza.

Atrezie plicnice s intaktnim komorovym septem
Vzacnd, ale Zivot ohrozujici vada. Casto vede k tvorbé aortopulmonalnich kolateral.
VétSinou se resi chirurgicky hned po narozeni, vzacné i prenatalné.

Defekty septa
Riziko zavisi na rozsahu a lokalizaci defektu. Obvykle jsou asociovany s jinymi vrozenymi vadami.
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{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Defekt komorového septa.

Oteviena tepenna ducej
Spojuje isthmus aorty a plicnici. U plodu se vyskytuje fyziologicky, po porodu se funk¢né uzavird do 10-18
hodin a definitivné do 3 tydn0.
Patologicka perzistence je nejcastéji prfitomna u pred¢asné narozenych plodd.
Klinicky se projevuje srde¢nim selhanim (na podkladé zvyseného plicniho pritoku) a rozvojem Soku.

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Otevrenad Botallova ducej.

Nejcastéjsi VSV dospélych

VSV u dospélych byvaji spojeny se vznikem specifickych komplikaci jako jsou: infek¢ni endokarditida, arytmie,
hematologické komplikace, Eisenmengeriv syndrom a komplikace v téhotenstvi,

Vv

Nejcastéjsi VSV:

defekt septa sini a komor,

koarktace aorty,

Fallotova tetralogie,

aortalni stendza a aortalni insuficience,
bikuspidalni aortalni chlopen,

stendza plicnice,

Ebsteinova anomalie,

korigovana transpozice velkych cév,
Lutembacherv syndrom,

a otevrend Botallova ducej.
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Souvisejici ¢clanky
= Ziskané srdecni vady

= Vrozené vyvojové vady
= Vrozené srdec¢ni vady/Repetitorium

Externi odkazy

= Srdecni ozvy a Selesty - Audio nahravky (TECHmED) (https://www.techmed.sk/auskultacia-srdca-ozvy-selesty/)
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