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Vysetreni ustni dutiny
Mezi vySetfeni Ustni dutiny Fadime klinicka vySetreni a pomocna vySetreni dutiny Ustni. Samotna vySetreni by méla

probéhnout az po predem zjisténé anamnéze pacienta. Pfi anamnéze nikdy nesmime zapomenout na alergie,
krvacivé poruchy a kardiostimulator.

Klinické vysSetreni
Klinické vySetreni rozdélujeme na extraoralni a intraoralni.

Extraoralni vysetreni

Jiz extraoraini vysetrfeni mlze poukazat na problém v dutiné Ustni, zamérujeme se na:

parestézie
temporo-mandibularni kloub

= asymetrie obliceje

= zarudld mista na kzZi, jizvy, event. pistéle

= charakter otok{ (nezmizi-li otok do 14 dn@ po odstranéni pri¢inného zubu je nutné onkologické vysetren)
= bolestivost

= vySetreni regiondlnich lymfatickych uzlin (zanétliva je mékka a volna,nddorova je tvrdd)

= teplota
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Intraordlni vysetreni

Provadime slizni¢ni vysetreni, zhodnoceni Urovné Ustni hygieny,
parodontdlni vysetreni, vysetreni tvrdych zubnich tkani, vysetreni kazd,
endodontické vysetreni.

Aspekce

Pozorujeme:

= hodnoceni celkové Urovné hygieny

= kazy, rozpadlé zuby, perzistujici koreny

kvalita stavajiciho zubniho oSetreni, zabarveni pricinného zubu,
praskliny, rozsah vyplné, jeji kvalita

otoky, zarudnuti sliznice, viedy, pistéle, eroze

stav parodontu

zuby v supraokluzi, postaveni v zubnim oblouku, inklinace
ztizené otvirani Ust (kontraindikace endodontického oSetreni,
laterainé pravidlo 2 prstd)

= mQzu si pomoct dentalnim vidknem

Palpace

Palpace prsty

= jemna palpace sliznice v oblasti hrotl korene, pohyblivost a tuhost
sliznice, event. fluktuace

= bolestivost zubu v dlouhé ose i pri¢né ose

= viklavost zubu

Palpace hrotem patradla, neostrou sondou (rovna,zahnuta nebo
hackova)

tvrdé zubni tkdné, spéra u vyplni, pod protetickymi pracemi
kazy primarni, sekundarni

pohyblivost frakturovanych hrbolk{

uvolnéné vyplné nebo vyplné vpacené do kavity Vysetfovaci sonda - rovna.

VysSetieni parodontalni sondou
= patrame po uvolnéni dna dentogingivalniho sulku
Perkuse
Perkusi provadime opacnym koncem kovového drzadla vySetfovaciho nastroje v jeho dlouhé nebo pfri¢né ose,

jemné, zaciname na sousednich zubech, zjistime individualni stupen reakce, porovnavame s okolnimi zuby, u
vicehrbolkovych poklep na kazdy hrbolek zvlast, zuby s nekrotickou nebo gangrenézni pulpou mohou mit zkraceny
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poklep (slySime tzv. zvuk nakraplého hrnce)

Reakce na chlad

stimulu na jednotlivé zuby (tycinka ledu, peleta s tetrafluorethanem = Cognoscin, Aveflor, event.ty¢inka ze snéhu
CO5). Zac¢iname u zdravych zub(,dodrzujeme stejné ¢asové intervaly prilozeni stimulu.

® Pouziti:

= zjistovani vitality zub(
= odliSeni reverzibilniho zdnétu pulpy od ireverzibilniho

Reakce na teplé

= Na osuSeny zub nahratou tyc€inkou gutaperci, event. nahratou
tyCinkou zelené Kerratovy otiskovaci hmoty, nevyhodu je, Zze obé
rychle chladnou

= Rotacni lestici kalisSky, kuzeliky po nékolika 10 s pfi vyssich
otackach bez chlazeni, pomalejsi ndstup a Ustup bolesti, u pricinného
zubu je tato bolest velmi kruta.

Reakce na elektrické drazdéni

Testované zuby izolovat valecky nebo kofferdamem, osuSené, koncovka
se nesmi dotykat okolnich mékkych ¢asti ani vyplini, impulzy
stejnomérného nebo stridavého proudu, mély by vyvolat reakci nervovych
zakonceni v pulpé, kontraindikovany u kardiostimulatord

= nevyhody:

= 74dna info o cévni zdsobeni pulpy, to pfi hodnocené stavu pulpy
rozhodujici

= faleSné pozitivni reakce stimulaci nervovych zakonceni v
periodonciu

= u chronickych onemocnéni dfené shodné reakce jako zdrava

= u vySetreni vicekorenovych vysledky chybné, stav pulpy v
jednotlivych korenech mlze byt odlisny.

Probatorni preparace

Starsi pacienti, rozsahlé vyplné (zna¢né obliterace pulpy, retrakce az pod
uroven dentogingivéalniko Uponu, zkousky na teplé a studené nedavaji
zadnou reakci), u nejvice podezrelého odstranime vypln.

Zkouska nakusem

Ostra bolest zpravidla obcas a pfi kousani tvrdé stravy, infrakce nékteré
¢asti zubu, vétSinou hrbolku, v pokrocilych stavech az do pulpy,
anamnesticky bolest pri urcitém skousnuti, nékolik dnfi klidu, okamzity
Ustup, Casem se obtize stupnuji, prechazi v pulpitické, pri hledani linie
lomu transluminace, nakusujeme na drevénou tycinku, Spatli, gumovy
kaliSek, bolest se objevi po uvolnéni stisku.
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Pomocna vysetreni

RTG

Pri vstupnim vySetreni déldm mladym pacientum OPG a bite-wing, situacni
snimek déldm pouze pfi planovani protetické prace nebo endodoncie. U
starsich lidi délam spiSe situa¢ni snimek a OPG.

= situacni
= bite wing
= 0pg

. Vysetrovaci zrcatko.
Transluminace

= FOT1
= |aserova fluorescence-Diagnodent - pristroj vysild paprsek do tkani, tam se odrazi a dle odrazeného svétla
posoudi zubni kaz (kaz je pritomny,vrati se méné svétla). Toto vysetreni neni stoprocentni.

Biochemicka vysetreni
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= Dentocult SM
= Carioscreen - vySetruje kazivost, dle barvy urc¢im nizky vysoky nebo stredni typ kazivosti
= Cariosite

Diafanoskopie

= prosviceni prednich zub(
= ddm zrcadko za a pod zuby,ddm ho tak abych svétlo odrazela ze zadu na zuby,kaz se projevi stinem

Indexy
Indexy plaku

Plaque index

(Silness a Loe) - v oblasti okraje gingivy, bez barveni

0 - zadny plak

1 - tenky film plaku rozpoznatelny pouze sondazi

2 - mirné nahromadéni plaku, rozpoznatelny okem, mezizubni prostory volné
3 - silné nahromadéni plaku, mezizubni prostory vyplnény plakem

Modifikovany Plaque-index

(Quigley a Hein) - po obarveni

0 - zadny plak

1 - ojedinélé ostrlivky

2 - souvisla linie u okraje
3 - v cervikalni tretiné

4 - do stredni tretiny

5 - do koronarni tretiny

Gingivalni indexy
Slouzi k posouzeni stupné zanétu gingivy.
Sulcus-Blutungs-Index

(SBI),30 s po Setrné sondéazi paro-sondou

0 - gingiva nekrvéci, vypada normalné
1 - krvéci, vypada normalné

2 - zanétlivé zbarveni, krvaci

3 - zanétlivy edém

4 - vyrazny zanétlivy edém

5 - spontanni krvaceni, event. ulcerace

Modifikovany SBI
Hodnoceni krvaceni po sondazi. | / lll - vestibularné, 1l / IV - ordlné, hodnoti se maximalné 28 mist.
Papillen-Blutungs-Index

(PBI) - krvaceni v oblasti interdentalni papily

0 - Zadné krvaceni

1 - maly krvavy bod

2 - vice krvavych bod0 az linie

3 - interdentdlni trojuhelnik se pIni krvi
4 - krev stéka

Community Periodontal Index of Treatment Needs

(CPITN) - WHO sonda, slouzi k posouzeni onemocnéni parodontu a ndvrhu terapie

CPI=0 - zdravy parodont

CPI=1 - krvaceni

CPI=2 - zubni kdmen, previslé okraje vyplni
CPI=3 - choboty do 5 mm

CPI=4 - choboty od 6 mm



Méreni provadim WHO sondou, kterd je kalibrovana. (3,5-5,5-8,5-11,5 mm - barevné pruhovani). Chrup je rozdélen
do sextant(, pro kazdy sextant zaznamenam nejvyssi namérenou hodnotu.
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