Zaklady verejného zdravotnictvi

Verejné zdravotnictvi

Jednd se o védu zabyvaijici se prevenci nemoci, posilovanim a prodluZzovanim zivota pomoci organizovaného usili
spolec¢nosti. Hlavnim cilem je dosdhnout co nejvyssi mozné Urovné zdravi obyvatelstva uvedenim teoretickych
poznatk( do praxe. Na podkladé integrace poznatk( biomedicinskych a spole¢enskych véd poskytuje informace o
organizaci, strukture, funkcich a fizeni jednotlivych sloZzek systému péce o zdravi.

Systém zdravotni péce

Zdravotni péce
Predstavuje péci o zdravi zahrnujici veskerou c¢innost celé spolec¢nosti, ktera:

posiluje zdravi,

zabranuje onemocnéni,
[&Ci jiz vznikld onemocnéni,
snizuje nasledky nemoci.

Zdravotni péce mize podle Udajd Svétové zdravotnické organizace ovlivnit zdravi obyvatel z 20 %. Z 80 %
plsobi na zdravotni stav populace jiné vlivy, jako jsou zivotni styl, zivotni prostredi a Skodlivé navyky.

Zdravotnicka péce je péle o zdravi, na které se podili zdravotnictvi (poskytovani zdravotnickych sluzeb). Je
soucasti zdravotni péce.

Zdravotnictvi je soustava odbornych zdravotnickych instituci a ¢innosti, které se zaméruji na péci o zdravi obc¢an(
a slouzi k uspokojovani zdravotnickych potreb obyvatelstva.

Zahrnuje:

orgdny a instituce: ministerstvo zdravotnictvi, zdravotni pojistovny atd.,

organizace a spolecnosti: 1ékatskd komora, odborné |ékarské spole¢nosti, CAS atd.,

zdravotnicka zarizeni: nemocnice, ambulantni zafizeni, 1éCebné Ustavy atd.,

pracovniky ve zdravotnictvi- 1ékari, zdravotni sestry, laboranti, atd.,

sluzby a cinnosti: 1é¢ebné-preventivni péce, hygienicka sluzba, Iékarenska sluzba, vychova ke zdravi, védecky
vyzkum, zdravotnické skolstvi, atd.

Zdravotnicka zarizeni
Zarizeni lécebné-preventivni péce
a) Zarizeni ambulantni péce:
= ordinace praktickych odbornych ambulantnich 1ékard,
= vySetrovaci a |éc¢ebné slozky (laboratore, rentgenova pracovisté, rehabilitacni pracoviste).
b) LdZkova zarizeni:

nemocnice,

odborné |éCebné Ustavy,
psychiatrické 1éCebny,

|[éCebny pro dlouhodobé nemocné,
rehabilitacni [éCebny,

lazenské Iécebny.

c) Zvilastni détska zarizeni:

= kojenecké Ustavy,
= détské domovy,
= jesle.

d) Lékarny.

e) Zachranna sluzba.

f) Zarizeni hygienické sluzby.
g) Vyzkumné dstavy.

Zakladni zdravotni péce


https://www.wikiskripta.eu/w/WHO

Zakladni (primarni) zdravotni péce je nezbytné nutna péce, kterd je zalozend na spojeni aktivit zdravotnickych
sluzeb s aktivitami celé spole¢nosti.

Zahrnuje:

radné léceni béznych nemoci,

vychovu zamérenou na hlavni zdravotni problémy,

prevenci poruch zdravi,

podporu spravné vyzivy, dodavku nezdvadné pitné vody,

zdkladni hygienu,

zdsobovani léky,

péce o matku a dité,

oc¢kovani proti hlavnim nakazlivym chorobam (hepatitida typu A, B atd.).

V programu SZO Zdravi pro vSechny do roku 2000 jsou uvedeny nésledujici:
principy zakladni zdravotni péce:

vSeobecna dostupnost, poskytovani podle potreb,
posilovani samostatnosti ob¢ant v péci o zdravi,
ucinnost a ekonomicka i kulturni prijatelnost,
podil komunity (obce),

zapojeni ostatnich rezortd do péce o zdravi.

Zakladni zdravotni péce ma 3 slozky:

= primdrni péce znamena zakladni zdravotnické profesiondini sluzby poskytované vétSinou na ambulantni
Urovni praktickymi Iékari nebo specialisty. Zahrnuje vychovu ke zdravi, prevenci, diagnostiku, 1é¢bu,
rehabilitaci.

= Sebepéce predstavuje zdravotni aktivity neprofesionall. Patfi sem péce dobrovolnikli, svépomocnych skupin
(napf. sdruzeni ob&ant s neurgitym zdravotnim postizenim), dobrovolnych organizaci (napt. Cesky ¢erveny
kriz) a hnuti (napf. ekologicka hnuti).

= Domaci péce je dobrovolnd zdravotni péce o pacienty v domdacim prostredi. Je poskytovana vétsinou
stfednimi zdravotnickymi pracovniky (tzv. agentury domaci péce). Jednd se o péci indikovanou lékarem.
Domaci péce je pro pacienta pohodinéjsi a pfirozengjsi. Pacient dokoncuje 1éCbu ve svém vlastnim prostredi, s
pomoci svych rodinnych pfislusnikd.

Financovani zdravotnictvi v CR

= Statni rozpocet,

= obce, mésta, dané komundlni a podnikatelské ¢innosti,

= podniky - povinné platby na zdravotni pojisténi, dodatec¢né platby do fondu zdravotni pojisténi, financovani
vlastnich zdravotnickych zafizeni, pokuty za znecisténé zivotni prostredi aj.,

= povinné zdravotni pojisténi,

m charitativni organizace, nadace.

Povinné zdr. pojisténi je oddélené od pojisténi socidlniho a nemocenského. Spravuji ho pojistovny.

Podil financovani vydajd na zdravotni péci - zdravotni pojistovny 79 %, soukromy sektor 11 %, verejné rozpocty
10 %
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