Zhoubné nadory v gynekologii

Zhoubné gynekologické nadory!!213] |ze anatomicky rozdélit na
zhoubné nadory vulvy, pochvy, délozniho hrdla, délozniho téla (nej¢astéji
endometria), vejcovodl a vajecnikl. Nékdy se mezi gynekologické nadory
radi i zhoubné nadory prsu a v nékterych klasifikacich sem patfi i zhoubné
nadory konecniku (v ramci neoplastického syndromu dolniho genitalniho
traktu).

Epidemiologie

Zhoubné gynekologické nadory jsou v CR sefazené dle incidence takto!:

= karcinom prsu - nejcastéjsi zhoubny nador u Zen, ro¢ni incidence
121/100 000 zen®;

= karcinom endometria - typické pro rozvinuté zemé (rizkové faktory
obezita, DM, hypertenze), 4. nej¢astéjsi u Zzen vlbec (po karcinomu
prsu, kolorektdlnim karcinomu a karcinomu plic), ro¢ni incidence cca
35/100 000 Zen za rok®’;

= karcinom ovaria, ro¢ni incidence cca 21/100 000 Zen!®!;

= karcinom délozniho hrdla - stale vysoka ro¢ni incidence 18,5/100
000 zen!”], informuje o nedostatcich a moznostech zlepseni
screeningu prekanceréz délozniho hrdla (u zemi s dobrym
screeningem 10/100 000!?));

= zhoubné nadory vulvy - ro¢ni incidence 4/100 000 Zen!®8’;

= zhoubné nadory pochvy - roé¢ni incidence 0,9/100 000 Zen!®}; e

= zhoubné n&dory placenty - roé¢ni incidence 0,04/100 000 Zenl19!, Spinocelularni karcinom délozniho hrdla

Rizikové faktory

Rizikové faktory zhoubnych nddorlim odpovidaji rizikovym faktorim prekanceréz (jsou-li pro dany typ definovany),
z nichz se vyvijejiltl,

Vulva, pochva, délozni hrdlo

Pro nadory dolniho genitalniho traktu (vulva, pochva, délozni hrdlo, anus) se jedna zejména o infekce
onkogennimi typy HPV (zejména HPV-16 a HPV-18), které jsou vétsSinou vlastni pric¢inou nadoru. S tim souvisfi
rizikové faktory, které poukazuji na rizikovy zpUlsob sexuéliniho Zivota: pohlavné pfenosné choroby (zejména
chlamydie a HSV-2), promiskuita (vice nez 6 partner( za zivot), ¢asnd koitarché. Hormonalini antikoncepce
statisticky vychdzi také jako rizikovy faktor, ale pouze proto, Zze Zeny pouzivajici hormonalni antikoncepci maji
statisticky vyssi tendenci stridat sexualni partnery. K samotnému uplatnéni HPV infekce pfi vzniku nddoru musi byt
i postizen imunitni systém, proto mezi rizikové faktory patri také koureni, imunosuprese, imunoinkompetence.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strankach Zhoubné nddory vulvy a pochvy, Zhoubné nddory déloZniho
hrdla.

Endometrium

U karcinomu endometria se jedna o shodné rizikové faktory metabolickym syndromem: obezita, diabetes
mellitus, hypertenze!ll. To je i diivodem, pro¢ se jednd typicky o karcinom rozvinutych zemi.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Zhoubné nadory délozZniho téla (patologie).

Vajecniky

U karcinomu vajeénika pri¢ina Gzce souvisi s hyperestrinismem. Ten m{ze byt jak absolutni (normalini hladina
gestagend, zvysena estrogen() ¢i relativni (normalni hladina estrogend, zvysena gestagend). Uvadi se hypotéza
nepretrzitych ovulaci. Mezi protektivni faktory patrfi hormonalni antikoncepce, vysoky pocet téhotenstvi,
laktace, st. p. ligaci vejcovodt (neni zndmo proc), st. p. bilateralni ooforoektomii (protektivni faktor, ale
pfes absenci tkané vaje¢nikd nevylucuje vznik karcinomu v podobé primérniho peritoneédlniho karcinomu)t.

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Zhoubné nadory ovarii.
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Zasadni rizikovy faktor karcinomu prsu je pribuzny s karcinomem prsu v prvni linii (matka, sestra, dcera), ktery
zvysuje riziko 2-3x. Pribuzny v druhé linii pak 1,5x%. Pri sou¢asném vyskytu matky a sestry az 14x. Mezi dalsi
rizikové faktory patri vék a dlouhé plsobeni progesteronu na nezralou tkan prsni zlazy. Prsni zlaza dozrava teprve
béhem téhotenstvi a laktace, proto mezi rizikové faktory dale patfi pozdni prvni téhotenstvi, nuliparita, ¢asna
menarché (¢i presnéji ¢asna prvni ovulace), pozdni menopauza (a mnohem méné substitu¢ni hormonalni
terapie). K odhadu rizika vzniku karcinomu prsu slouzi v CR Pecntiv matematicky model[1]
(http://www.koc.cz).[3!

Zhoubné nadory vejcovodu

Jsou vzacné a ¢asto nelze rozhodnout, zda nejde o prorlistani nebo metastézu primarniho karcinomu endometria
nebo vajecniku.

Choriokarcinom

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Gestacni trofoblasticka nemoc.

Hereditarni syndromy

Hereditarni syndromy zahrnuji hereditarni karcinom prsu (mutace genu BRCA1 a BRCA2) a Lynchlv syndrom!?2],

Prevence

Probihd prevence primarni (zabranéni vzniku nadord) v podobé ockovani proti infekcim HPV a prevence
sekundarni (¢asna diagnostika) v podobé pravidelného vySetreni u registrujiciho gynekologa s cytologickym a
kolposkopickym vySetfenim (a pfipadné ultrazvukovym vySetfenim) a v podobé pravidelné mamografie.

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Prevence gynekologickych nadord.

Terapie

Terapie se odviji od typu a stadia nddoru (grading, staging, typing), podle véku Zeny a bere se v Uvahu i jeji prani
zachovat schopnost otéhotnét (fertilitu zachovavajici vykony). Podle typu nddoru se kombinuje chirurgicka
Iécba, radioterapie (brachyradioterapie i teleradioterapie), chemoterapie i hormonalni terapie.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strankdach Chirurgicka Iécba zhoubnych gynekologickych nadord,
Nechirurgicka lécba zhoubnych gynekologickych nadord.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

Prekancerézy v gynekologii

Prevence gynekologickych nadord

Chirurgicka Ié¢ba zhoubnych gynekologickych nadord
Nechirurgicka 1é¢ba zhoubnych gynekologickych nadord
Zhoubné néadory vulvy a pochvy

Zhoubné ndadory délozniho hrdla

Zhoubné nadory ovarif

Gestacni trofoblastickd nemoc

Externi odkazy

= www.onkogyn.cz (http://www.onkogyn.cz/) (napf. aktualni TNM klasifikace, jde o stranky
Onkogynekologického centra VFN)
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