Znasilnéni

Znasilnéni (§185 Tr.z.) je definovéno: ,, kdo jiného ndsilim, nebo pohriZkou né&sili, nebo pohridzZkou jiné
tézké ujmy donuti k pohlavnimu styku, nebo kdo k takovému cinu zneuZije jeho bezbrannosti, bude
potrestan odnétim svobody na sest mésicu az pét let.”

Tresty jsou samozrejmé prisnéjsi, byl-li delikt spachan na ditéti, nebo ma-li zvlasté zavazné néasledky. Z definice je
zfejmé, ze delikt mUze byt spachan také v homosexudinim gardu.

Hlavnim motivem znasilnéni je dosazeni pohlavniho vzruseni a sexudlni uspokojeni pachatele. Nékteré vyklady
kladou dliraz na nesexudlni motivy, zejména na snahu vynucenym koitem demonstrovat svou dominanci nad
napadenym objektem. Podle nasich dat 13 % zen uvadi, ze byly nékdy silou donuceny k pohlavnimu styku. Zhruba
stejny pocet Zen prestédla nedokonany pokus o znasilnéni. Jen mala éast téchto ¢inl véak byla nékomu
ohlasena.

Pachatelé znasilnéni jsou nejcastéji mladi muzi ve véku do 30 rokd, tak jako je tomu v celé oblasti sexualni
agrese. S vékem se riziko spachani sexualné agresivniho deliktu dosti podstatné snizuje. Vztah pachateld znasilnéni
k obétem neni vzdy zcela indiferentni. Vice nez polovinu pachateld znasilnéni tvori muzi, ktefi se rekrutuji z okoli
obéti. Patri k jejim pribuznym, pratellim, znadmym ¢i spolupracovniklm. Zda se, Ze vyskyt téchto znamych osob je
vysoky zejména v téch pripadech zndsilnéni, které nejsou hldseny.

Hlavni rizika pro znasilnéné Zeny jsou:

= nezadouci otéhotnéni,

= nakaza pohlavné prenosnou nemoci a

m fyzické ¢i psychické trauma. Vysoka je sekundarni traumatizace znasilnénych Zzen opakovanymi vyslechy a
nesetrnym jednanim ze strany okoli. Nejde jen o postupy policie. Také soudni projednavani pripadu mdze byt
zdrojem velmi neprijemnych situaci. Vétsina pachatell se totiz pfi téchto procesech snazi obét vdéemozné
dehonestovat a snizit tak jeji vérohodnost.

Nedoresend je otazka kvalifikovaného oSetreni téchto zen, jejich poradenstvi a pravni ochrana. Znésilnénéa zena
potrebuje predevsim komplexni péci, kterd musi byt nezaujatd a Setrna. Snaha po vypatrani a potrestani
pachatele je véci policie a neméla by byt feSena na Ukor psychického stavu znasilnéné Zeny.

Opakované se setkavdme v odbornych, ale hlavné v laickych kruzich s tvrzenim, Zze Zenu vlastné znasilnit nelze.
Tito lidé se domnivaji, ze nema-li pachatel jednoznac¢nou fyzickou prevahu, pak se zena vzdycky ubrani. To je
ovéem naprosto nespravné tvrzeni. Hlavnim manipula¢nim mechanismem sexuélnich agresord je strach. Nasili a
vyhrozovani vétsSinou slouzi pravé k tomu, aby vzbudilo strach a zlomilo tak odpor obéti. Je zde podobna emocni
situace jako treba pfi loupezi. Mnohy oloupeny muz nepochybné mohl pachateli G¢inné vzdorovat, kdyby to umél a
kdyby se odvazil. Lidé zpravidla nejsou cviceni ve fyzickém boji. Proto u agresivnich deliktd nelze aplikovat
bezduché pomérovani véhy a vysky pachatele a obéti. Vyskytu znasilnéni stézi zabranime zvysovanim bojovych
schopnosti zen. Zeny by mély vice vyuzivat pasivni obrannych technik. Pfedeviim nevystavovat se
zbyte¢nému riziku. Riziko v€as rozpoznat a vyhnout se mu. Nepohybovat se samy v nocnich ulicich a parcich.
Nevyhledavat intimni situace s muzi, o kterych témér nic nevédi. V situaci ohrozeni znasilnénim byva prekvapivé
madlo vyuzivdna jedina a skute¢né Gcinnd technika. Tou je uték, a to bez ohledu na zanechané predmeéty nebo
penize.

Agrese v homosexudlnich vztazich neni zdaleka tak vzacna, jak se nékdy soudi. Homosexudalni muzi jsou nékdy k
sobé velmi agresivni. Vice nasili byva ve vztazich dospélych homosexudld k mladistvym partnerm. Muz mdze byt
prinucen k tomu, aby strpél analni koitus, aby provadél felaci, nebo masturbaci Uto¢nika. Opakované jsme se
setkali s popisem sexudlni agresivity v lesbickych vztazich. Zde zejména ty lesbicky, které se stylizuji muzsky,
nasilim nebo hrozbami nuti jiné zeny k tomu, aby strpély jejich sexudini praktiky.

Jen malou ¢ast trestnych ¢inl zndsilnéni pachaji osoby s kvalitativni poruchou sexuéini motivace. U naprosté
vétsiny pachatell nenachézime tedy sexudlni deviaci. Nicméné tam, kde je parafilie pfitomna, predstavuje
vyraznou dispozici ke specifické recidivé. Ma byt proto dikladné analyzovéna a lé¢ena.

Neni bez zajimavosti, jak velice se pohlavni nasili rozsifuje v obdobi valek a verejného nasili. Prakticky
nenalezneme jediny vétsi vojensky konflikt a revoluci bez epidemie znasilnéni a jinych sexualné agresivnich ¢ing.
Také tato souvislost ukazuje, ze sexualni nasili je jevem, ktery mé Siroké socidlné-kulturni konsekvence. Mdme-li
bojovat proti vyskytu sexualné agresivnich deliktl, musime tak Cinit pfedevsim propagaci kritického postoje
verejnosti k romanticko-nasilnické predstavé muze jako bojovnika a dobyvatele.
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